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٘ددكفد اٌكناٌددح اٌددٝ اٌرؼددهت ػٍددٝ ذهذ١ددة ؼاظدداخ ا٤غفدداي اٌؼم١ٍددح ٚا٨ٔفؼا١ٌددح ٚا٨ظرّاػ١ددح ٚاٌصماف١ددح : الولخصصض

ٚظٙح ٔظهُ٘، ٚومٌه اٌفهٚق فٟ ؼاظاذُٙ ٚفك ِرغ١ه إٌٛع ا٨ظرّاػٟ ٚاٌصدف اٌكناٌدٟ، ٚاٌصؽ١ح ٚاٌع١ٍّح ِٓ 

( غاٌدة 150) ( غاٌة ٚغاٌثدح ِدٓ اٌصدف اٌٍداقي، 152ٚ) ( غاٌة ٚغاٌثح، 467ُِٕٙ) ٚذىٛٔد ػ١ٕح اٌكناٌح ِٓ

ٍِدٕكَ، اٌثاغٕدح ) ( غاٌة ٚغاٌثح ِٓ اٌصف اٌؼاشده ِدٓ بنتدغ ِؽافظداخ ذؼ١ّ١ٍدح:165)ٚغاٌثح ِٓ اٌصف اٌصآِ، ٚ

ؽاظداخ ا٤غفداي اٌؼّدا١١ٔٓ ٥ٌػّدان ٌ (2006) ١ٌٍّاْٚ شّاي، اٌثاغٕح ظٕٛب، ٍِمػ(. ٚغثك ػ١ٍُٙ ِم١اي اٌىت١كٞ

( فمهج ِٛوػح ػٍٝ ٌرح بتؼاق: اٌؽاظاخ اٌؼم١ٍح، ٚاٌصؽ١ح، ٚاٌصماف١ح، ٚاٌعٍد١ّح، 69) ِٓ . ٠رىْٛ اٌّم١اي6-12ِٓ 

بٌددةٍح اٌكناٌددح ذددُ اٌددرفكاَ ذؽ١ٍددً اٌّرٌٛدد اخ اٌؽٍددات١ح ٚا٨ٔؽهافدداخ  ٝٚا٨ظرّاػ١ددح، ٚا٨ٔفؼا١ٌددح. ٧ٌٚظاتددح ػٍدد

اٌّؼ١ان٠ح، ٚذؽ١ًٍ اٌرثا٠ٓ ا٤ؼاقٞ. ٚبشانخ إٌرائط اٌٝ بْ ذهذ١دة ؼاظداخ ا٤غفداي ٌدكٜ اٌ ٍثدح فدٟ اٌصدف اٌٍداقي 

اخ اٌؼم١ٍددح اٌؽاظدداخ اٌصددؽ١ح، اٌؽاظدد) ٚاٌصددآِ ٚاٌؼاشدده فددٟ ِددكاني اٌؽٍمددح اٌصا١ٔددح تاددىً ػدداَ ػٍددٝ إٌؽددٛ اٌردداٌٟ:

بشدانخ إٌردائط اٌدٝ وّدا اٌّؼهف١ح، اٌؽاظاخ ا٨ٔفؼا١ٌح، اٌؽاظاخ ا٨ظرّاػ١ح، اٌؽاظداخ اٌصماف١دح، اٌؽاظداخ اٌعٍد١ّح(. 

ٚظٛق فهٚق فٟ ٘مٖ اٌؽاظداخ ٌدكٜ ا٤غفداي ِاػدكا اٌؽاظداخ اٌعٍد١ّح، ٚ٘دمٖ اٌفدهٚق ٌصداٌػ اٌ ٍثدح اٌدموٛن. ٚذثد١ٓ 

( فٟ ؼاظاخ ا٤غفداي اٌّؽدكقج تّم١داي اٌكناٌدح تادىً 0.005) ك ٍِرٜٛإٌرائط ٚظٛق فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصائ١ح ػٕ

 . ػاَ ذؼىٜ ٌّرغ١ه اٌصف اٌكناٌٟ ٌصاٌػ اٌصفٛت ا٤ػٍٝ اٌصآِ ٚاٌؼاشه
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Children's Needs According to Gender and Grade From Their Point of View to the 

Sixth Grade Eighth and Tenth in the Sultanate of Oman Students 
 

Salim Nasser Al-kahali 

Abstract: The study aimed to identify the order of the needs of children mental, 

emotional, social, cultural, health and physical from their point of view, as well as 

differences in their needs according to gender and grade variable, the study sample 

consisted of (467) students, including (152) students from the sixth grade, and (150) 

students from the eighth grade, and (165) students from the tenth of the four provinces 

of teaching Grade. And dish them Omani needs of children grades 6-12 (Alzubaidi & 

Suleiman, 2006). It consists of (69) items in the current study, spread over six 

dimensions: mental needs, health, cultural, and physical, social, and emotional. To 

answer questions on the study has been the use of averages, standard deviations, 

analysis, and Post hook, and analysis of variance. The results indicated that the order of 

the needs of the children of the students in the sixth, eighth and tenth in the second 

episode grade schools in general as follows: (health needs, mental cognitive needs, 

emotional needs, social needs, cultural needs, physical needs). The results indicated the 

existence of differences in the needs of children, except for physical needs, and these 

differences in favor of male students. The results show the presence of statistically 

significant differences at the level (0.05) the specific needs of children in scale study 

generally attributed to the classroom in favor of the top eighth and tenth grades. 

 

Keywords: children's needs, Sultanate of Oman. 
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 الوقذهخ:

، ٌّددا ٌٙددا ِددٓ بشدده وث١دده فددٟ ٗاْ ٌؽاظدداخ ا٦ٍٔدداْ تاددىً ػدداَ قٚنا ٘اِددا ٚوث١ددها فددٟ ؼ١اذدد

ٌدٍٛوٗ، فششدثاع ٘دمٖ اٌؽاظداخ ٠دهقٞ تدٗ اٌدٝ اٌردٛاوْ ٚاٌرٛافدك إٌفٍدٟ، ِٚصٍّدا بْ اشدثاع اٌؽاظدداخ 

اٌف١ٌٍٛٛظ١ح ٘اَ فأ٠عا اشثاع اٌؽاظاخ إٌف١ٍح ٚغ١ه٘ا ِٓ اٌؽاظداخ اٌردٟ ٠ر ٍثٙدا ّٔدٛ اٌفدهق ب٠عدا 

ٚاٌٍددّٛ تٙددا اٌددٝ بنلددٟ  ٗذؽم١ددك لاذددٌددٗ ا١ّ٘٤ددح ٔفٍددٙا، فّددٓ ـدد٩ي اشددثاع اٌؽاظدداخ ٠ٍددر ١غ اٌفددهق 

فؼدا٨ ِٕٚرعدا فدٟ ِعرّؼدٗ، ٠ٚؼّدً قائّدا ػٍدٝ إٌّدٛ ٚاٌر دٛن، ـا ددح ٚبْ  ٗاٌٍّدر٠ٛاخ، ِّدا ٠عؼٍد

ػٍّاء إٌفً ا٘رّٛا تاٌؽاظاخ تاىً وث١ه، ٌّا ٌٙا ِٓ ذأش١ه فٟ شفصد١ح اٌفدهق ٌٚدٍٛوٗ فدٟ ِفرٍدف 

 (.2011اٌم ٕأٟ، ) ِهاؼً ّٖٔٛ، ١ٌّا ِهؼٍح اٌ فٌٛح

ه اٌث١ةح اٌرٟ ٠ؼ١ش ف١ٙا اٌفهق فٟ غث١ؼدح اٌؽاظداخ ِدٓ ؼ١دس ذؼدكق٘ا بٚ لٍرٙدا، ٚذفرٍدف ٚذهش

، ِٚدا ٠ؼ١ادٗ اٌفدهق ِدٓ بٚظداع ِاق٠دح ٚٔفٍد١ح، ٚظٍد١ّح، فٕٙدا ا٤فهاقاٌؽاظاخ ؼٍة غث١ؼح بػّان 

٨تك ػٍٝ اٌّعرّغ ِٓ اٌؼًّ ػٍدٝ ذدٛف١ه اٌظدهٚت ٚا٤ظدٛاء إٌّاٌدثح ٌردكػ١ُ ٚذؼى٠دى ذؽم١دك اٌفدهق 

ٗ، ٚاٌمٞ ٠هقٞ اٌٝ ذّرغ اٌفهق تكنظح ظ١كج ِٓ اٌصؽح إٌف١ٍح، ٚبْ ٠ىْٛ لاقنا ػٍدٝ ذؽم١دك ٌؽاظاذ

غّٛؼاذٗ، ٚنغثاذٗ. ٚذؼرثه ِهؼٍح اٌ فٌٛح ِٓ بُ٘ ِهاؼً إٌّدٛ ٌافصد١ح اٌ فدً، ٚذهودك اٌثؽدٛز 

ٚاٌكناٌدداخ بْ ّٔددٛ شفصدد١ح اٌ فددً ٨ تددك بْ ٠رٍددُ تاٌادد١ٌّٛح ٌىافددح ظٛأددة إٌّددٛ، إٌّددٛ اٌؼمٍددٟ 

ٔفؼدداٌٟ ٚا٨ظرّدداػٟ ٚاٌّؼهفددٟ ٚغ١ه٘ددا، ٠ٚددهٜ ػدداٌُ اٌددٕفً ت١اظ١ددٗ بْ فرددهج ّٔددٛ اٌ فددً ذّدده ٚا٨

( اْ ـصدائ  إٌّدٛ فدٟ ِهؼٍدح 2009اٌادٙهٞ، ) تّهاؼً ٌؼً ِٓ بّ٘ٙا ِهؼٍح اٌ فٌٛح، ٠ٚدموه،

اٌ فٌٛح اٌّرأـهج ١ٌٍٚح ِّٙدٗ ذٍداػك ػٍدٝ ذىد٠ٛٓ اٌفثدهاخ ٚاٌرعدانب اٌردٟ ذٍؼدة قٚنا فدٟ ذادى١ً 

اٌ فً اٌٍّرمث١ٍح. فٍىً ِهؼٍح ِٓ ِهاؼً إٌّٛ ٌّاخ ٚـصائ  ذٍداػك ػٍدٝ فٙدُ ٌدٍٛن شفص١ح 

 ا٤غفاي، ٚذؽك٠ك ؼاظاذُٙ ٚذ١ّٕح لكناذُٙ.

ِصكن اٌ الاخ اٌثاه٠ح ٌىً بِح ٚا٨ٌرصّاناخ  فا٤غفايٚذؼك اٌ فٌٛح  أؼح اٌٍّرمثً،  

بٚ ظٙك ٠ثمي فٟ ٌث١ً نػا٠ح فٟ ِعاي ذهت١ح ا٤غفاي ذؼك ِٓ بفعً ا٨ٌرصّاناخ، فىً ِاي ٠ٕفك 

ا٨غفاي، ٘ٛ ذأ١ِٓ ٌٍّرمثً اٌّعرّغ، ٤ٚظً لٌه ٚظٗ ا٩ٌ٨َ ػٕا٠رٗ اٌٝ ذهت١رُٙ ؼرٝ ٠ٍؼك تُٙ 

ِٕم ٚظٛقٖ ٔ فح  حاٌّعرّغ فمك بٌٚد اٌاه٠ؼح ا١ِ٩ٌ٨ح اٌ فً ا٘رّاِا ـا ا ٚبؼاغرٗ تاٌؼٕا٠ح اٌراِ

( اٌٝ بْ ٠فهض ٌٍٛظٛق ٠2ح/ نج ا٨ٍٔاْ، ا٢ٌٛ) فٟ نؼُ اِٗ "أا ـٍمٕا ا٨ٍٔاْ ِٓ ٔ فح اِااض"

تاها ٠ٌٛا، ال ظاء وراتٗ اٌؼى٠ى تكٌرٛن واًِ ٌؽّا٠ح اٌ فً ٚظؼٍٗ  اؼة ؼمٛق، ال وفً ٌٗ ؼك 

اٌؼٛقاخ، ) اٌؽ١اج، ٚؼك اٌرغم٠ح، ٚؼك اٌؽة ٚاٌؽٕاْ، ؼك اٌٍؼة ٚؼك اٌرمثً ٚاٌرمك٠ه ا٨ظرّاػٟ

1992 .) 

ذددهذثػ انذثاغددا ٚش١مددا تؽاظدداخ  ٚػٛاِددً ٔفٍدد١ح، ٚذرددأشه شفصدد١ح ا٤غفدداي تؼددكج ِرغ١ددهاخ

ا٤غفاي اٌّرؼكقج ا٨ظرّاػ١ح ِٕٙا ٚا٨ٔفؼا١ٌح ٚاٌّؼهف١ح ٚاٌع١ٍّح. ٌمٌه ا٘درُ اٌثداؼصْٛ تكناٌدح ٘دمٖ 

اٌّرغ١ددهاخ ٌٍّدداػكج ا٤ٌددهج ٚاٌمددائ١ّٓ ػٍددٝ ذهت١ددح ا٤غفدداي تأ١ّ٘رٙددا فددٟ ذٕاددةح ا٤غفدداي ٚذىدد٠ُٕٛٙ 

ظٙٛن اٌؽاظاخ ٠ؼرّك ػٍٝ اشثاع تؼعٙا ا٢ـه، "ِاٌٍٛ اٌٝ بْ  ا١هاٌماذٟ فٟ اٌؽ١اج اٌٍّرمث١ٍح. ٠ٚ

ٚبْ اٌؽاظٗ اٌرٟ ذاثغ ذ١ٍ ه ػٍدٝ اٌفدهق ٌٚدٍٛوٗ تكنظدٗ ذعؼدً ٔظهذدٗ اٌدٝ اٌؽ١داج ِفرٍفدح، ٚذدهشه 

 (.65، ص 1999بؼّك، ) ذأش١ها تاٌغا فٟ اقناوٗ ٚتاٌراٌٟ فٟ ٌٍٛوٗ"

ٝ ٚاٌصا١ٔدح ذؼرّدك ػٍدٝ ـثدهاخ ا٤غفداي ٨ٚ شه فٟ بْ ِهؼٍح اٌرؼ١ٍُ ا٤ٌاٌٟ تؽٍمر١ٗ ا٤ٌٚ

ٚذٕاةرُٙ ا٤ٌه٠ح، ِٚكٜ ٚػٟ ا٤ٌهج ٚاٌّعرّغ ترٍث١ح ؼاظاخ ا٤غفاي ٚاشثاع نغثداذُٙ اٌٍّدرّهج. 

ا٤ِه اٌمٞ ٠ٕؼىً فٟ ٌٍٛو١اخ ا٤غفداي ٚػ٩لداذُٙ ِدغ و٩ِئٙدُ فدٟ اٌّكنٌدح ٚاٌّعرّدغ. ٚذٛظدػ 

تؽمٛلُٙ ٚؼاظداذُٙ ٚذ١ّٕدح ١ِدٌُٛٙ ِٚدٛا٘ثُٙ فدٟ إٌّظّاخ اٌؼا١ٌّح ب١ّ٘ح نػا٠ح ا٤غفاي ٚا٨٘رّاَ 

  ظ١ّغ ا٤ٔا ح اٌرؼ١ّ١ٍح ٚاٌّعرّؼ١ح ٚاٌه٠اظ١ح ٚغ١ه٘ا.

 



 

 3 ؼاظاخ ا٤غفاي ٚفك إٌٛع ا٨ظرّاػٟ ٚاٌصف اٌكناٌٟ.... ٌاٌُ اٌىؽاٌٟ

 

 أهوٍخ الذساعخ:

٠ٌٛدك ا٦ٍٔداْ ٌٚك٠ددٗ ؼاظداخ ٚنغثدداخ ذؽرداض اٌدٝ اشددثاع، ٚاْ اشدثاع ٘ددمٖ اٌؽاظداخ ٠ؽددكز 

مٛق اٌفهق ٌٍرٛافك ِغ ٔفٍٗ، ذٛاوْ ٌكٜ اٌفهق ِٓ إٌاؼ١ح اٌف١ٌٍٛٛظ١ح، ٚإٌف١ٍح ٚا٨ظرّاػ١ح، ٚ٘مٖ ذ

ِٚغ اٌث١ةح ا٨ظرّاػ١ح ِٓ ؼٌٛدٗ، ٌٚمدك ٚظدك اٌؼٍّداء بْ ػدكَ اشدثاع ٘دمٖ اٌؽاظداخ اٌّرؼدكقج ٧ٌٍٔداْ 

٠رهذة ػ١ٍٙا ظٙٛن ِااوً ػكَ اٌرى١ف. تّؼٕٝ بْ اٌافص١ح ا٦ٍٔا١ٔح ٨ ذرؽمك ٌٙا اٌصؽح إٌفٍد١ح 

(. ٚذرعدػ ب١ّ٘دح 1994و٠دكاْ، ) ٘دمٖ اٌؽاظداخا١ٌٍٍّح، ٨ٚ ٠رٛافدك اٌفدهق ِدغ اٌث١ةدح ا٨ الا بشدثؼد 

 اٌكناٌح اٌؽا١ٌح وٛٔٙا:

ذٍاػك اٌّهت١ٓ ٚاٌمائ١ّٓ ػٍٝ ذؽك٠ك ٚذؽ١ًٍ ب٠ٌٛٚاخ ؼاظاخ ا٤غفاي فٟ ِهؼٍح اٌرؼ١ٍُ  .1

 .ٚبٔا رُٙ اٌكنا١ٌح ا٤ٌاٌٟ اٌؽٍمح اٌصا١ٔح، ٚنت ٙا تأ٘كات اٌرؼ١ٍُ ٚاٌّّانٌاخ اٌرهت٠ٛح

ؼاظاذُٙ ِٓ ٚظٙح ٔظهُ٘، ٚذٛظػ ِكٜ ِؼهفرُٙ ٚفُّٙٙ ػٍٝ ذص١ٕف  ذٍاػك ا٤غفاي .2

 ٌؽمٛلُٙ ٚؼاظاذُٙ، ٚا٤ـم تّثكب ؼه٠ح اٌهبٞ ٚاٌّاانوح اٌفاػٍح ٌُٙ.

ذٍاػك اٌثاؼص١ٓ ػٍٝ قناٌح شفص١ح ا٤غفاي ٚؼاظاذُٙ ٚاٌؼٛاًِ اٌّهشهج ف١ٙا، ِّا ٠ًٍٙ  .3

 ػ١ٍُٙ ٚظغ ـ ػ ٚتهاِط نػا٠ح اٌ فٌٛح فٟ اٌّهاؼً اٌرؼ١ّ١ٍح.

ٌّفرص١ٓ تّهشهاخ ق١ٌ٨ح ؼٛي ذهذ١ة ؼاظاخ ا٤غفاي اٌؼّا١١ٔٓ وّا ٠كنوٛٔٙا ذىٚق ا .4

 تأٔفٍُٙ؛ ١ًٌٍٙ ػ١ٍُٙ اٌكػُ ٚذفؼ١ً اٌرٛظٙاخ ا٦قان٠ح ٚاٌف١ٕح ٌرؽم١مٙا.

ذمكَ ق٨ٌح ٚاظؽح ػٓ اٌفهٚق فٟ ؼاظاخ ا٤غفاي اٌؼّا١١ٔٓ، ٚفك ِرغ١ه اٌصف اٌكناٌٟ  .5

ن غالاخ ٚلكناخ ا٤غفاي ٚفك ِعا٨خ ٚاظؽح صّارٚإٌٛع ا٨ظرّاػٟ، ِّا ٠ٍاػك ػٍٝ اٌ

 ِٚؽكقج.

 

 هشكلخ الذساعخ:

ٚظك ػٍّاء إٌفً بْ ػكَ اشثاع ؼاظاخ اٌفهق ٠رهذة ػ١ٍٗ ظٙٛن ِااوً ػكَ اٌرى١ف، بٞ   

بْ اٌافص١ح ا٦ٍٔا١ٔح ٨ ذرؽمك ٌٙا اٌصؽح إٌف١ٍح ا١ٌٍٍّح، ٨ٚ ٠رٛافك اٌفهق ِغ اٌث١ةح ا٨ الا 

(. ٚاْ ٚ ٛي اٌفهق اٌٝ ؼاٌح ِٓ اٌرىاًِ فٟ اٌافص١ح ٠1994كاْ، و) بشثؼد ٘مٖ اٌؽاظاخ

ٚإٌّٛ ا٨ظرّاػٟ ٠ٕرط ػٓ اشثاػٗ ٌؽاظاذٗ إٌف١ٍح ٚا٨ظرّاػ١ح ٚاٌرهت٠ٛح، ٚ٘ما ٠كفغ اٌفهق ٌرثٕٟ 

ِؼا١٠ه ٚل١ُ ٌٍٚٛن اٌعّاػح ٚاٌّعرّغ ٚاٌرىاًِ ا٨ٔفؼاٌٟ ِؼُٙ، ٚبْ ػكَ اشثاع ٘مٖ اٌؽاظاخ 

. اْ اٌث١ةح اٌرٟ ٠ؼ١ش ف١ٙا اٌفهق ِٚا (Deci & Ryan, 2000) ٨غرهاب٠هقٞ اٌٝ اٌرارد ٚا

ذؽر٠ٛٗ ِٓ شمافح ٚظهٚت اظرّاػ١ح ٚالرصاق٠ح ٌٙا قٚن فٟ ذؼكق ٚذٕٛع اٌؽاظاخ ٌك٠ٗ بٚ لٍرٙا، 

ٚاٌؽاظح ٨ ذثمٝ ػٍٝ ؼاٌح ِٓ اٌعّٛق، أّا ذر ٛن ٚذّٕٛ تؽٍة ِا ٠رؼهض ٌٗ ا٦ٍٔاْ ٔفٍٗ ِٓ 

ٚػم١ٍح، ٚأفؼا١ٌح فٟ ِهاؼً ّٖٔٛ اٌّفرٍفح، ٚتؽٍة ِا ٠ىرٍثٗ اٌفهق ِٓ  ذغ١هاخ ٔف١ٍح ٚظ١ٍّح،

 ٗذؼٍُ ٚـثهاخ ذىٍثٗ ؼاظاخ ظك٠كج ِرٕٛػح، ٚذٛلف اشثاع ؼاظاخ لك٠ّح، ٚوً ِا ٠ هب ػٍٝ ت١ةر

اٌغف١ٍٟ، ) اٌّؽ١ ح ِٓ ذ ٛن ٚذغ١ه ٌٗ تؽٍة ػٕا ه اٌصمافح ا٨ظرّاػ١ح اٌرٟ ٠ؼ١ش ف١ٙا اٌفهق

1990 .) 

فؼا١ٌرٙددا قٌدد٩١ ٚاظددؽا ٌّددكٜ ذؼٍددُ ا٤غفدداي، ٍِٚددرٜٛ ذفدداػٍُٙ  تىدد١ًةددح اٌّكنٌدد١ح ٚذّصددً اٌث

ٚاورٍددداتُٙ ٌٍّؼدددانت ٚاٌّٙددداناخ ٚاٌٍدددٍٛو١اخ اٌردددٟ ذٍدددؼٝ إٌّدددا٘ط اٌرؼ١ّ١ٍدددح اٌدددٝ غهٌدددٙا فدددٟ 

شفص١اذُٙ؛ ٦ػكاقُ٘ اػكاقا ظ١كا ٠رّاشٝ ِغ ا٤٘كات اٌرهت٠ٛح اٌٍا١ِح. فمدك ذٛظدك تؼدط اٌظدٛا٘ه 

هغٛتددح ذٍددركػٟ اٌٛلددٛت ػ١ٍٙددا ٩ِٚؼظرٙددا تاددىً ػٍّددٟ، ٌددمٌه ذرددكاـً ػٛاِددً اٌٍددٍٛو١ح غ١دده اٌّ



 

 0226 (02) 7، ِعٍح ا٤واق١ّ٠ح ا٤ِه٠ى١ح اٌؼهت١ح ٌٍؼٍَٛ ٚاٌرىٌٕٛٛظ١ا -أهبساثبك 4

ػك٠دكج ِٕٙدا: ٍِدرٜٛ ٚػدٟ اٌ فددً تؽاظاذدٗ ٚنغثاذدٗ ِٚٛا٘ثدٗ. ِددكٜ لدكنج اٌ فدً ٚوفا٠ردٗ ٌّّانٌددح 

 ٌددٍٛن ِؼدد١ٓ ٚاورٍدداب ِٙددانج ظك٠ددكج، ٔظددهج اٌ فددً ٌماذددٗ ب٘ددٟ ا٠عات١ددح ذفاة١ٌددح بَ ٌددٍث١ح ذادداة١ِح 

ػٍٝ ِكٜ ٚػٟ ا٤غفاي ٚاٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّدهت١ٓ تٙدمٖ اٌؽاظداخ ِٚدكٜ ذفاػٍٙدا  ٚذؼرّك ؼاظاخ ا٤غفاي

ٚذأش١ه تؼعٙا تثؼط. ٌمٌه ذٍؼٝ اٌكناٌح اٌؽا١ٌدح اٌدٝ ذؼدهت ؼاظداخ ا٤غفداي اٌؼّدا١١ٔٓ، ٚذادرًّ 

هصصب حبتصصبد ال فصصبا العوصصبًٍٍي العقلٍصصخ  ا ًفعبلٍصصخ ػٍددٝ ػددكج بٌددةٍح تؽص١ددح. اٌٍددهاي اٌهئ١ٍددٟ ٘ددٛ: 

ٍخ  الخقبفٍصخ  الظصةٍخ  فصت هت ٍصش الٌصجت ا تتوصبعً  الظصس الذساعصً هصي  ا تتوبعٍخ  الجغو

 ٠ٚرفهع ِٓ ٘ما اٌٍهاي ػكج بٌةٍح ٟ٘: تهخ ًظشهن ثغلطٌخ عوبى؟ 

ِا ذهذ١ة اٌؽاظاخ اٌؼم١ٍح ٚا٨ٔفؼا١ٌح ٚا٨ظرّاػ١ح ٚاٌع١ٍّح ٚاٌصؽ١ح ٚاٌصماف١ح ٌكٜ ا٤غفاي  .1

 ػّاْ ِٓ ٚظٙح ٔظهُ٘  اٌؼّا١١ٔٓ تاٌصف اٌٍاقي ٚاٌصآِ ٚاٌؼاشه تٍٍ ٕح

ً٘ ذٛظك فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصائ١ح فٟ ِرٌٛ اخ اٌرعاتح ا٤غفاي اٌؼّا١١ٔٓ فٟ ذؽك٠ك  .2

اٌؽاظاخ اٌؼم١ٍح ٚا٨ٔفؼا١ٌح ٚا٨ظرّاػ١ح ٚاٌع١ٍّح ٚاٌصؽ١ح ٚاٌصماف١ح ذؼىٜ ٌّرغ١ه إٌٛع 

 لوٛن، أاز( ِٓ ٚظٙح ٔظهُ٘ ) ا٨ظرّاػٟ

رٌٛ اخ اٌرعاتح ا٤غفاي اٌؼّا١١ٔٓ فٟ ذؽك٠ك ً٘ ذٛظك فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصائ١ح فٟ ِ .3

اٌؽاظاخ اٌؼم١ٍح ٚا٨ٔفؼا١ٌح ٚا٨ظرّاػ١ح ٚاٌع١ٍّح ٚاٌصؽ١ح ٚاٌصماف١ح ذؼىٜ ٌّرغ١ه اٌصف 

 ٌاقي، شآِ، ػاشه( ِٓ ٚظٙح ٔظهُ٘ ) اٌكناٌٟ

 

 هظطلةبد الذساعخ:

  الةبتبدNeeds ٟ٠ؼهفٙا ِٛنف :Murphy ِ ا ٚظك تأٔٙا: اٌاؼٛن تٕم  شٟء ِؼ١ٓ، ٚالا

ش ٚبٔعٍش تأٔٙا: شؼٛن اٌىائٓ اٌؽٟ تافرمانٖ ٌاٟء ِؼ١ٓ، لك ٍذؽمك ا٦شثاع. ٠ٚؼهفٙا بٔع

٠ىْٛ ؼاظاخ ف١ٌٍٛٛظ١ح قاـ١ٍح ِصً: اٌؽاظح ٌٍ ؼاَ، بٚ اٌاهاب، بٚ اٌرفٍ  ِٓ ا٤ٌُ، بٚ 

(. 2000اٌٍىهاْ، ) ا٦ٔعاو١ٌىٌٛٛظ١ح اظرّاػ١ح ِصً: اٌؽاظح ٩ٌٔرّاء، بٚ ا١ٌٍ هج، بٚ 

ومٌه تأٔٙا: إٌم  فٟ تؼط اٌعٛأة اٌع١ٍّح ٚا٨ظرّاػ١ح، ٚإٌف١ٍح، ٚاٌّؼهف١ح اٌرٟ  ٚذؼهت

 (. ١ٌٍ2008ّاْ، ٚ اٌىت١كٞ) ٠هٜ ب١ٌٚاء ا٤ِٛن بْ ذٛافه٘ا ٠ؽمك ا٤ِٓ ٚاٌهظا ٥ٌغفاي

 :ؼاظاخ ا٤غفاي اٌّؼهف١ح، ٚاٌصؽ١ح، ٚاٌصماف١ح، ٚا٨ٔفؼا١ٌح،   ٌعشفهب الجبحج إتشائٍب ثأًهب

 ٚا٨ظرّاػ١ح، ٚاٌع١ٍّح وّا ذم١ٍٙا فمهاخ اٌّم١اي، ٚذهشه ػٍٝ ناؼح ٚبِٓ ٩ٌِٚح اٌ فً.

 (.2014لأْٛ اٌ فً، ) : وً أٍاْ ٌُ ٠ىًّ اٌصإِح ػاهج ِٓ اٌؼّه تاٌرم٠ُٛ ا٩١ٌّقٞالطفل 

 

 الإ بس الٌظشي:

اشثاع ؼاظاذٗ ا٤ٌا١ٌح وكافغ اٌعٛع ٚاٌؼ ش ٚغ١ه٘ا ِٓ اٌكٚافغ  ػٍٍٝاْ ذؼرّك ؼ١اج ا٦ٔ

اٌرٟ ذٍرؽصٗ ٦شثاػٙا، فٙٛ الا شؼه تاٌعٛع بـم ٠ثؽس ػٓ اٌ ؼاَ ٚالا شدؼه تداٌؼ ش غٍدة اٌّداء، 

ٚالا شؼه تاٌرؼة ـٍك اٌٝ اٌهاؼح بٚ إٌدَٛ، ٚ٘ىدما ِدغ تدالٟ اٌدكٚافغ اٌردٟ ٨ ٠ٍدر ١غ ا٦ٍٔداْ اٌؽ١داج 

ِؼد١ٓ، ٚاْ ػدكَ اشدثاع اٌؽاظداخ ٟء ٙا، فاٌؽاظح ذؼثه ػٓ شؼٛن اٌفدهق تا٨فرمدان اٌدٝ شدقْٚ اشثاػ

 ٠هقٞ اٌٝ اظؼات اٌكٚافغ إٌف١ٍح ٌك٠ٗ، ٚظٙٛن ػدكَ اٌرى١دف ٚاٌرٛافدك فدٟ ِهاؼدً ؼ١اذدٗ اٌّفرٍفدح.

ٚاْ ٚ ٛي اٌفهق اٌٝ ؼاٌح ِٓ اٌرىاِدً فدٟ اٌافصد١ح ٚإٌّدٛ ا٨ظرّداػٟ ٠ٕدرط ػدٓ (. 2013تىه، )

ٌؽاظاذٗ إٌف١ٍح ٚا٨ظرّاػ١ح ٚاٌرهت٠ٛح، ٚ٘ما ٠كفغ اٌفهق ٌرثٕٟ ِؼا١٠ه ٚل١ُ ٌٚدٍٛن اٌعّاػدح اشثاػٗ 

 Deci) ٚاٌّعرّغ ٚاٌرىاًِ ا٨ٔفؼاٌٟ، ٚبْ ػكَ اشثاع ٘ما اٌؽاظاخ ٠دهقٞ اٌدٝ اٌرادرد ٚا٨غردهاب



 

 5 ؼاظاخ ا٤غفاي ٚفك إٌٛع ا٨ظرّاػٟ ٚاٌصف اٌكناٌٟ.... ٌاٌُ اٌىؽاٌٟ

 

& Ryan: 2000) ٚٔظدها ٨نذثداغ ؼاظداخ اٌفدهق تفصدائ  ِٚهاؼدً ّٔدٖٛ، ف٩تدك ِدٓ اٌٛلدٛت .

 ؼط ـصائ  إٌّٛ.ػٍٝ ت

 

 أ  : خظبئض الٌوج لوشحلخ الطفجلخ الوتأخشح:

 خظبئض الٌوج الجغوً: -1

اٌ فٌٛح اٌّرأـهج ٟ٘ ِهؼٍح ّٔٛ ظٍدّٟ ت دٟ ِمانٔدح تاٌّهاؼدً  ِهؼٍح"٠هوك اٌثاؼصْٛ بْ 

اٌٍاتمح، ٚتػء إٌّٛ اٌعٍدّٟ ٠عؼدً اٌ فدً ؼٍدٓ اٌصدؽح، ٚشدك٠ك ا١ٌّدً ٌٍؽهودح ٚإٌاداغ، ٚاٌمدكنج 

( ٠ٚادد١ه ػٍّدداء اٌددٕفً بْ" ّٔددٛ 236، ص 1999و٘ددهاْ، ) ح اٌؼّددً ٌؼددكج ٌدداػاخ"ػٍددٝ ِٛا ددٍ

( 3-2) اٌعٍدُ ـدد٩ي ِهؼٍدح اٌ فٌٛددح اٌّردأـهج ٠ىددْٛ ت ١ةدا، ؼ١ددس ذىدْٛ اٌى٠دداقج فدٟ اٌ ددٛي تّؼددكي

 حتٛ داخ ٌدد٠ٕٛا، ٚوددمٌه ٠ددىقاق اٌددٛوْ تددثػء ٚأرظدداَ، ٚـدد٩ي ٘ددمٖ اٌّهؼٍددح ذرٍددالػ ا٤ٌددٕاْ اٌٍث١ٕدد

 .(355، ص 1990ػثك ا٩ٌٍَ، ٚ ِٕصٛن) ّح"ٚذظٙه ا٨ٌٕاْ اٌكائ

 خظبئض الٌوج الةشكً: -2

"ذّراو ٘مٖ اٌّهؼٍدح تأٔٙدا ِهؼٍدح ٔاداغ ؼهودٟ ػ١ٕدف ٚٚاظدػ، ِٚهؼٍدح ِٙداناخ ؼهو١دح 

اٌؽً، ٠ٚرّىٓ اٌ فً ـ٩ٌٙا ِٓ اٌم١اَ تثؼط ا٨ػّداي اٌردٟ  ٚبظٙىجٚذآون٠ح ت١ٓ اٌؼع٩خ اٌكل١مح 

(. ٚاتردكاء ِدٓ ٘دمٖ اٌّهؼٍدح ذّٕدٛ ٌدكٜ اٌ فدً 252َ، ص 1999و٘هاْ، ) ذؽراض اٌٝ ِٙانج ٠ك٠ٚح"

ِٙاناخ ٍِاػكج اٌماخ، ِصً: ذٕاٚي اٌ ؼاَ، ٚانذكاء ا٩ٌّتدً، تؽ١دس ٨ ٠ؽرداض اٌ فدً اٌدٝ ٍِداػكج 

ا٢ـه٠ٓ ا٨ تاىً شأٛٞ، ومٌه ذّٕٛ ٌك٠ٗ اٌّٙاناخ ا١ٌك٠ٚح، ِصً: اٌىراتح ٚاٌهٌدُ ٚا٨شدغاي ا١ٌك٠ٚدح 

ٌٍؼدددة ِٚٙددداناخ اٌفكِدددح ا٨ظرّاػ١دددح، ٚاٌّٙددداناخ اٌّرصدددٍح تاٌٛاظثددداخ فدددٟ اٌّكنٌدددح، ِٚٙددداناخ ا

إٌّى١ٌح، ِصً: ذٕظ١ف ا٤غثاق، ٚذٕظ١ف اٌؽعهاخ، ٚ٘مٖ اٌّٙاناخ ٌٙا بشه٘ا ػٍدٝ ِاداػه اٌ فدً، 

 (.254َ، ص1999و٘هاْ، ) ٚذؼ ١ٗ شؼٛنا تأ١ّ٘ح اٌماخ

 . خظبئض الٌوج العقلً:3

وج فٟ ٘دمٖ اٌّهؼٍدح، ؼ١دس ٠دكـً ا٤غفداي فدٟ ٌدٓ اٌثان إٌّٛ"٠ؼك إٌّٛ اٌؼمٍٟ ِٓ ِظا٘ه 

اٌّهؼٍددح اٌصاٌصددح ِددٓ ِهاؼددً إٌّددٛ اٌؼمٍددٟ اٌرددٟ ؼددكق٘ا ت١اظ١ددٗ، ٚ٘ددٟ ِهؼٍددح  حاٌٍاقٌددح بٚ اٌٍدداتؼ

، ؼ١س ذّٕٛ ِمكنج اٌ فً ػٍٝ ذص١ٕف ا٤ش١اء ٚلكنذٗ ػٍدٝ اٌرهذ١دة حبٚ اٌّؽٌٍٛ ٗاٌؼ١ٍّاخ اٌؼ١ا١ٔ

(. ٠ٚددرؼٍُ اٌ فددً فددٟ ٘ددمٖ اٌّهؼٍددح 258، ص 2000 دداقق، ) اٌّرٍٍٍددً ّٚٔددٛ اٌّفددا١ُ٘ اٌّعددهقج"

اٌّٙدداناخ ا٤ٌاٌدد١ح فددٟ اٌمددهاءج ٚاٌىراتددح ٚاٌؽٍدداب، ٚذّٕددٛ ٘ددمٖ اٌّٙدداناخ، ٠ٚددىقاق اٌددرؼكاق اٌ فددً 

ٌكناٌح إٌّا٘ط ا٤وصه ذمكِا، ٩٠ٚؼظ ٕ٘دا ب١ّ٘دح اٌرؼٍد١ُ تإٌاداغ ٚاٌّّانٌدح، وّدا بْ اٌرؽصد١ً فدٟ 

ثده تاٌرؽصد١ً فدٟ اٌٍّدرمثً، وّدا ذّٕدٛ ِفدا١ُ٘ اٌ فدً ـد٩ي ٘دمٖ ٘مٖ اٌّهؼٍح ٠ؼرثه قٌد٩١ ِمثد٨ٛ ٌٍرٕ

اٌّهؼٍح، ٚذركنض ِٓ اٌث١ٍػ اٌٝ اٌّؼمك، ِٚدٓ اٌؽٍدٟ اٌدٝ اٌّعدهق، ٚفدٟ ٔٙا٠دح ٘دمٖ اٌّهؼٍدح ٠درؼٍُ 

و٘دهاْ، ) اٌّؼا١٠ه ٚاٌم١ُ اٌفٍم١ح، وّا ٠ّٕٛ اٌرفى١ه إٌالك، ٠ٍٚر ١غ اٌرم١١ُ ٩ِٚؼظح اٌفهٚق اٌفهق٠دح

ِدددٓ اٌؼ١ٍّددداخ اٌّؼهف١دددح اٌٙاِدددح اٌردددٟ ذظٙددده فدددٟ ٘دددمٖ اٌّهؼٍدددح اٌمدددكنج ػٍدددٝ (. 269ٚ، ص 1999

اٌرص١ٕف، ٚذاًّ اٌمكنج ػٍٝ ذؽك٠ك اٌفةح، ٚاػكاق اٌمائّح، وّدا ذظٙده ػ١ٍّدح اٌرٍٍٍدً، ٚ٘دٟ اٌمدكنج 

 ػٍٝ ذهذ١ة ا٤ش١اء ٚذرثغ اٌىُ، ِٚغ ّٔٛ ٘مٖ اٌمدكناخ ذّٕدٛ لدكنج اٌ فدً ػٍدٝ ا٨ؼرفداظ تاٌؼدكق شاتردا

 (.36، ص 1989اٌّاػ١ً، )

 . خظبئض الٌوج ا ًفعبلً:4

٠ؼهت ا٨ٔفؼاي تأٔٗ: "ؼاٌح ظ١ٍّح ٔف١ٍح ٌائكج، بٞ ٠ع هب ٌٙا ا٦ٍٔاْ وٍٗ ظ١ٍّا  

(. ٚذر١ّى ٘مٖ اٌّهؼٍح تاذٍاع قائهج اذصا٨خ اٌ فً تاٌؼاٌُ 53، ص 1990اٌكوهٚنٞ، ) ٚٔف١ٍا"
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اٌفانظٟ، ٔر١عح اٌرؽالٗ تاٌّكنٌح، ِّا ٠هقٞ اٌٝ ذٛو٠غ ا٘رّاِاذٗ ا٨ٔفؼا١ٌح، ٚػكَ ذهو١ى٘ا فٟ 

، ٚذٍّٝ Emotional Stabilityبِه ٚاؼك ٌما ذؼرثه ٘مٖ اٌّهؼٍح ِهؼٍح ا٨ٌرمهان ا٨ٔفؼاٌٟ 

ِعاي (. ٠ٚهٜ اٌثاؼصْٛ فٟ 275، ص1999و٘هاْ، ) ِهؼٍح اٌ فٌٛح اٌٙاقئح ِٓ إٌاؼ١ح ا٨ٔفؼا١ٌح

اٌ فٌٛح ٚظٛق اـر٩ت فٟ اٌفصائ  ا٨ٔفؼا١ٌح فٟ اٌ فٌٛح اٌّرأـهج ػٕٙا فٟ اٌ فٌٛح اٌّثىهج ِٓ 

 ٔاؼ١ر١ٓ:

  ،ٜٔٛع اٌّص١هاخ بٚ إٌّثٙاخ اٌرٟ ذص١ه ا٨ٔفؼاي فٙمٖ اٌّص١هاخ ذفرٍف ِٓ ِهؼٍح اٌٝ بـه

ٟ اٌّهاؼً ؼ١س ذظٙه ِٕثٙاخ ظك٠كج فٟ ِماتً اـرفاء بـهٜ، ِٚٓ لٌه بْ ِفاٚت ا٤غفاي ف

اٌٍاتمح ذىْٛ ِٓ ا٨ ٛاخ اٌؼا١ٌح، ٚاٌظ٩َ ٚغ١ه٘ا، ٚذظٙه ِفاٚت بـهٜ واٌفٛت ِٓ 

 اٌّؼ١ٍّٓ بٚ اٌّكنٌح، بٚ اٌٍصٛص ٚغ١ه٘ا.

 ػٓ ٘مٖ ا٨ٔفؼا٨خ، فا٤غفاي فٟ ِهؼٍح اٌ فٌٛح اٌّرأـهج ٠ؼثهْٚ  حبٌٍٛب اٌرؼث١ه ٚا٨ٌرعات

ؼٍح اٌ فٌٛح اٌّثىهج، ٚ٘ما ا٨ـر٩ت ٔاذط ػٓ أفؼا٨ذُٙ تاىً بوثه أعثاغا ٚاذىأا ِٓ ِه

 ػٓ اذٍاع ـثهاخ اٌ فً ٚذؼٍّٗ بوصه ِٓ بْ ٠ىْٛ ٔاذعا ػٓ و٠اقج إٌعط اٌف١ٌٍٛٛظٟ

 (.271،ص 1999 اقق،)

 . خظبئض الٌوج ا تتوبعً:5

ا٨ٌرؽداق تاٌّكنٌدح ا٨تركائ١دح، ٚ٘دٟ ت١ةدح ؼافٍدح تدأٔٛاع  فه دحذراغ ٌٍ فً فٟ ٘مٖ اٌّهؼٍح 

(. ٠ٍٚد١ه 1999ػمدً، ) فثهاخ، ِّا ٠ٍُٙ فٟ تٕاء شفصد١رٗ ّٚٔدٛ ػ٩لردٗ ا٨ظرّاػ١دحاٌّص١هاخ ٚاٌ

إٌّٛ ا٨ظرّاػٟ فٟ ٘مٖ اٌّهؼٍدح تف دٝ ٌده٠ؼح، ٠ٚرؽدٛي اٌ فدً ٌده٠ؼا ِدٓ اٌرّهودى ؼدٛي اٌدماخ 

(. ٌٚؼدً ِدا ١ّ٠دى 2000ِٕصدٛن، ) اٌٝ فهق ِرؼاْٚ ِرٛافك ِدغ بلهأدٗ وؼعدٛ فدٟ ظّاػدٗ حٚا٤ٔا١ٔ

ف١ّا ت١ُٕٙ، ٚذرعٍدٝ  فٟ ٘مٖ اٌّهؼٍح ٘ٛ: ١ًِ ا٨غفاي اٌّرىا٠ك اٌٝ ذاى١ً ظّاػاخإٌّٛ ا٨ظرّاػٟ 

 اٌٙاشددّٟ،) فددٟ ٘ددمٖ اٌعّاػدداخ ـصددائ  اٌصددكالح ٚاٌم١دداقج، ٠ٍٚددٛق٘ا اٌرؼدداْٚ ٚإٌّافٍددح ٚاٌرم١ٍددك

ٌدكٜ اٌر١ِ٩ددم فدٟ ذ ث١دك بّٔدداغ اٌرؼٍد١ُ اٌعّدداػٟ  ح(. ٠ّٚىدٓ اٌدرصّان ٘ددما ا١ٌّدً ٔؽدٛ اٌعّاػدد1992

ٚاٌرؼاٟٚٔ، اٌمٞ ٠ٙكت اٌٝ اشانج اٌّاانوح ٚاٌرؼاْٚ ٚاٌرؼٍُ ا٨ظرّاػٟ، ٚذ١ٌٛك بفىان ظك٠كج ٠اانن 

(. ٚذٍرّه ػ١ٍّدح اٌر ث١دغ ا٨ظرّداػٟ ٌٍ فدً فدٟ 1998ظٍْٛٔٛ، ) ف١ٙا ظ١ّغ اٌر١ِ٩م تاىً ا٠عاتٟ

ي، ؼ١دس ذىٍدثٗ اٌّكنٌدح لٛاػدك اٌٍدٍٛن ا٨ظرّداػٟ اٌّهغٛتدح، ٘مٖ اٌّهؼٍح ٚاٌرٟ تدكبخ فدٟ إٌّدى

، ٚاٌؼ دددف، ٚؼدددة ا٢ـددده٠ٓ حاٌّهغٛتدددح، وا٤ِأددد ح٠ٚردددأشه اٌ فدددً فدددٟ اورٍددداتٗ ا٤ٌدددا١ٌة اٌٍدددٍٛو١

 ِٚهاػاج ؼمٛلُٙ تؼكج ػٛاًِ ِٕٙا:

 اٌرٛؼك ِغ ا٢تاء ِٓ ـ٩ي ا٨لركاء تُٙ ٚاورٍاب ل١ُّٙ ٚاذعا٘اذُٙ. .1

ٍٝ اٌّؽاقشح اٌؼم١ٍح، ففهض اٌٍٍٛن اٌّهغٛب تاٌمٛج بلً ذأش١ها ِٓ بٌا١ٌة اٌرٙم٠ة اٌمائّح ػ .2

، وّا ٠ٍُٙ اٌّؼٍّْٛ تكٚن حاٌمائّح ػٍٝ ذٛظ١ػ ِا ٠رهذة ػٍٝ ٘ما اٌٍٍٛن ِٓ بشان ١ٌة حاٌرٕاة

ا٨ظرّاػ١ح ٚفٟ بقاء اٌر١ِ٩م ٚأعاواذُٙ، ٚاذعا٘اذُٙ، ٚػ٩لاذُٙ، فُٙ ٠ّصٍْٛ  حوث١ه فٟ اٌرٕاة

 (.1999ػمً، ) ١ِ٩مُ٘اٌمكٚج ٚاٌّصً ٌر

 حبًٍب: حبتبد ال فبا:

 (. هفهجم الةبتبد:1

٠ٌٛدك ا٦ٍٔداْ ٌٚك٠ددٗ ؼاظداخ ٚنغثدداخ ذؽرداض اٌدٝ اشددثاع، ٚاْ اشدثاع ٘ددمٖ اٌؽاظداخ ٠ؽددكز 

ذٛاوْ ٌكٜ اٌفهق ِٓ إٌاؼ١ح اٌف١ٌٍٛٛظ١ح، ٚإٌف١ٍح، ٚا٨ظرّاػ١ح، ٚذٛظك ٌك٠ٗ ذٛافما ِغ ٔفٍٗ، ِٚغ 

ِا، ٚالا ٚظك ؼمك ا٦شدثاع  ٟء(. ٚاٌؽاظٗ ٟ٘ افرمان ٌا2013ِف١ّه، ) ؼٌٛٗاٌث١ةح ا٨ظرّاػ١ح ِٓ 



 

 7 ؼاظاخ ا٤غفاي ٚفك إٌٛع ا٨ظرّاػٟ ٚاٌصف اٌكناٌٟ.... ٌاٌُ اٌىؽاٌٟ

 

ؼاظدٗ ) ظدهٚنٞ اِدا ٨ٌدرمهان اٌؽ١داج ٔفٍدٙا ِدص٩: ٟءٚاٌهظا ٚا٨نذ١اغ ٌٍىائٓ اٌؽٟ، ٚاٌؽاظٗ شد

اٌددٝ ا٤وٍددع١ٓ ظددهٚن٠ح ٌٍؽ١دداج  حؼاظددٗ ٔفٍدد١ح(، فاٌؽاظدد) (، بٚ اٌؽ١دداج تأٌددٍٛب بفعددًحفٍدد١ٌٛٛظ١

ٌٝ اٌؽة ٚاٌّٛقج، فٟٙ ظهٚن٠ح ٌٍؽ١اج تأٌٍٛب بفعً ٚتكْٚ اشدثاػٙا ٨ ٠ؽمدك ٔفٍٙا، بِا اٌؽاظٗ ا

اٌفدهق اٌرٛافدك. ٚاٌؽاظداخ ذٛظدٗ ٌدٍٛن اٌىدائٓ اٌؽدٟ ٌدؼ١ا ٦شدثاػٙا. ٠ّٚىدٓ ذؼه٠دف اٌؽاظدٗ تأٔٙدا: 

ػّدان، ) "ؼاٌٗ ذر١ّى تاٌاؼٛن تإٌم  بٚ اٌهغثح فٟ شدٟء، ٚلدك ذر ٍدة بقاء تؼدط اٌّٙداَ اٌّؼ١ٕدح"

ح ٟ٘ " قافغ بٚ ؼاٌح قاـ١ٍح بٚ اٌرؼكاق ف هٞ، بٚ ِىرٍدة شدؼٛنٞ بٚ ٨ شدؼٛنٞ ٚاٌؽاظ (.1985

ػعددٛٞ بٚ اظرّدداػٟ بٚ ٔفٍددٟ ٠ص١دده اٌٍددٍٛن اٌؽهوددٟ بٚ اٌددمٕٟ٘، ٠ٍٚددُٙ فددٟ ذٛظ١ٙددٗ اٌددٝ غا٠ددح 

 ،(. 1994و٠كاْ، ) شؼٛن٠ح بٚ ٨ شؼٛن٠ح"

فهق اٌدٝ ؼاٌدح ٚذؼهت اٌؽاظح ػٍٝ "بٔٙا ؼاٌح ِٓ اٌؽهِاْ ذهذثػ تٕٛع ِٓ اٌرٛذه ذدهقٞ تداٌ

(. ٠ٚفدهق بتدٛ ؼ دة تد١ٓ ِفٙدَٛ اٌؽاظدح 1991شدٛلٟ، ) ِٓ إٌااغ ذىٚي تؼدك اشدثاع ٘دمٖ اٌؽاظدح"

ٚاٌددكافغ، ؼ١ددس ٠ادد١ه اٌددٝ بْ "اٌددكافغ شددهغ بٚ ؼاٌددح ِهلرددح ِرمتمتددح ِددٓ ؼ١ددس اٌمددٛج، ذثؼددا ٌٍظددهٚت 

إٌٍددثٟ فددٟ ا٩ٌؼمدح ٌؽددا٨خ اٌددٕم  بٚ ا٦شددثاع، ت١ّٕددا اٌؽاظددح ٌددّح ػٍددٝ لددكن وث١دده ِددٓ ا٨ٌددرمهان 

( فٍمك ؼكقخ فهٚق ذٛظدػ 1990اٌغف١ٍٟ، ) (. بِا1984بتٛ ؼ ة، ) ظهٚت إٌم  اٌّهذث ح تٙا"

اٌددٕم  اٌرددٟ ذددهذثػ تاٌّ اٌددة  ٗ٘ددمٖ اٌّصدد ٍؽاخ فٙددٟ ذددهٜ بْ ِصدد ٍػ اٌؽاظددح ٠ ٍددك ػٍددٝ بٚظدد

ؽاظدح اٌع١ٍّح ٚإٌف١ٍح اٌف ه٠ح ٚاٌّىرٍثح، فٟ ؼ١ٓ بْ اٌكافغ ٠ا١ه اٌدٝ ؼاٌدح قاـ١ٍدح ذٕدرط تٍدثة اٌ

٠ٚهٜ ِاٌٍٛ تأْ اٌؽاظح ٘دٟ ِدا ٠ٚؼًّ ٘ما اٌكافغ ػٍٝ ذٕا١ػ اٌٍٍٛن ٚذٛظ١ٙٗ ٔؽٛ ذؽم١ك اٌؽاظح. 

٠ؼًّ ػٍٝ ذٕظ١ُ ِعاٌٗ تٙكت اٌم١اَ تٕااغ ِدا ٌرؽم١دك ِص١دهاخ بٚ  ٠ٗص١ه اٌىائٓ اٌؽٟ قاـ١ٍا ِّا ٠عؼٍ

ظدهٚنٞ بٚ ٔدٛع ِدٓ  ٟء(. فٟ ؼ١ٓ ٠ؼهفٙا و٘هاْ تأٔٙا "افرمان اٌٝ ش1996ِىٟ، ) ب٘كات ِؼ١ٕح

و٘ددهاْ، ) اٌددٕم  بٚ اٌؼددٛو اٌّمرددهْ تدداٌرٛذه، اٌددمٞ ٠ددىٚي ِرددٝ بشددثؼد ٘ددمٖ اٌؽاظددح ٚواي اٌددٕم "

1999 .) 

٠ٚرعػ بٔدٗ نغدُ اـدر٩ت اٌثداؼص١ٓ فدٟ ذؼده٠فُٙ ٌٍؽاظدح، ا٨ بْ ٕ٘دان اذفالدا ت١دُٕٙ ػٍدٝ بْ 

ظرّاػ١ددح، ذؼرثدده ِددٓ اٌمددٜٛ اٌؽاظدداخ ٌددٛاء اٌفٍدد١ٌٛٛظ١ح ِٕٙددا بٚ إٌفٍدد١ح، بٚ ػم١ٍددح بٚ أفؼا١ٌددح بٚ ا

اٌفددهق ػٍددٝ اشددثاػٙا، فٙددٟ تكا٠ددح ٔادداغ اٌٍددٍٛن  ٠ٚؼّددًاٌّؽهوددح ٚاٌكافؼددح ٌٍٍددٍٛن ٚاٌّٛظٙددح ٌددٗ، 

ا٦ٍٔأٟ اٌمٞ ٠مَٛ تٗ اٌفهق، ٔر١عح ِا ذؽكشٗ ِٓ ػكَ اذىاْ قاـٍٗ، ٠هقٞ تٗ اٌدٝ اٌثؽدس ػدٓ ٌٚد١ٍح 

ٌؼعدٛٞ بٚ إٌفٍدٟ، بٚ اٌؼمٍدٟ، بٚ بٚ ٘كت ٦شثاع ذٍه اٌؽاظاخ ٚاػاقج اٌرٛاوْ ٌٛاء فٟ اٌعأدة ا

 ا٨ٔفؼاٌٟ، بٚ ا٨ظرّاػٟ.

 (. أًجات الةبتبد:2

ذا١ه ا٤قت١اخ ٚذهوك ػٍٝ ذٕٛع ؼاظاخ اٌفهق ٚفما ٌّهاؼً ّٖٔٛ اٌّفرٍفدح، "فٍٍفدهق ؼاظداخ 

ِؼ١ٕح ٠ٕاأ ػٕٙا ؼٛافى ذهقٞ تٗ اٌٝ ِؽاٌٚح اٌٛ ٛي ٌٍك ٘مٖ اٌؽاظاخ، ٚفٟ اٌّماتً فاٌؽهِاْ ِٓ 

( 2002بؼّدك؛ ،، ) ٠ٚمٍدُ. (1995بؼّدك،) ظداخ اٌفهق٠دح ٠دهقٞ اٌدٝ ـٍدً فدٟ ا٨ذدىاْ"اشثاع اٌؽا

 ٘مٖ اٌؽاظاخ اٌٝ:

ِٚٓ بِصٍح اٌؽاظاخ اٌع١ٍّح: اٌؽاظٗ اٌٝ اٌغماء، اٌؽاظٗ اٌٝ اـهاض  حبتبد الٌوج الجغوً: .3

 ، اٌؽاظٗ اٌٝ اٌٍّثً. اٌؽاظٗ اٌٝ اٌٍّىٓ.حاٌفع٩خ، اٌؽاظٗ اٌٝ إٌَٛ ٚاٌهاؼ

ِٚٓ بِصٍح اٌؽاظاخ اٌؼم١ٍح: اٌؽاظٗ اٌٝ اٌثؽس ٚا٨ٌر ٩ع، اٌؽاظٗ اٌٝ ٌوج العقلً: حبتبد ال .4

 ذ١ّٕح اٌّٙاناخ اٌؼم١ٍح، اٌؽاظٗ اٌٝ اورٍاب اٌّٙاناخ اٌٍغ٠ٛح.

ِٚٓ بِصٍرٙا: اٌؽاظٗ اٌٝ اٌؽة، اٌؽاظٗ اٌٝ اٌاؼٛن  حبتبد الٌوج الجتذاًً  ا تتوبعً: .5

ح ٚاٌرٛظ١ٗ، اٌؽاظٗ اٌٝ ا٨ٌرم٩ي ٚا٨ػرّاق ػٍٝ إٌفً، ، اٌؽاظح اٌٝ اٌهػا٠حتا٤ِٓ ٚاٌ ّأ١ٕٔ

 اٌؽاظٗ اٌٝ إٌعاغ، اٌؽاظٗ اٌٝ ذمثً اٌماخ، اٌؽاظٗ اٌٝ اٌرمثً ا٨ظرّاػٟ.
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 حبلخب: ًظشٌبد دساعخ الةبتبد:

 (. ًظشٌخ هجساي:1

( اٌٝ بْ اٌؽاظح ٟ٘ اٌمٛج اٌّؽهوح ٌٍٍٍٛن 2011اٌم ٕأٟ، ) ٠ا١ه ِٛناٞ ٚفك ِا لوه فٟ

وث١ده ِدٓ اٌؽاظداخ اٌردٟ ذدرؽىُ تٍدٍٛن ا٦ٍٔداْ ػٍدٝ ػىدً اٌؼٍّداء  ػدكقأٟ، ٌٚؼٝ ٌكناٌدح ا٦ٍٔ

ا٢ـه٠ٓ اٌم٠ٓ اـرىٌٛا ٘مٖ اٌؽاظاخ اٌٝ ػكق ل١ًٍ. فاٌؽاظح ػٕك ِٛناٞ "ِهودة بٚ ِفٙدَٛ فهظدٟ 

٠رّصً فٟ ِٕ مح تاٌّؿ، ٠ٚهذثػ تاٌؼ١ٍّداخ اٌفٍد١ٌٛٛظ١ح اٌىإِدح ف١دٗ، ٠ٚرصدٛن ِدٛناٞ بْ اٌؽاظداخ 

ٔر١عدح ذٕث١دٗ ـدانظٟ(، ٚتىٍردا اٌؽداٌر١ٓ فدشْ اٌؽاظدح ذدهقٞ اٌدٝ ٔاداغ ِدٓ ) ان قاـ١ٍا بٚ ـانظ١داذٍرص

". ٚلددك ١ِددى ِدٛناٞ تدد١ٓ اٌؽاظدداخ ِددٓ ؼ١ددس ـصائصددٙا ػٍددٝ إٌؽددٛ ٗاٌفدهق ؼرددٝ ٠ددرُ اشددثاع ؼاظاذدد

 اٌراٌٟ: 

 :اٌٙٛاء ) ٟ٘ اٌؽاظاخ اٌف١ٌٍٛٛظ١ح ِصً: الةبتبد ال لٍخ: ؼاظاخ ب١ٌٚح ٚؼاظاخ شا٠ٛٔح

 ٚاٌ ؼاَ ٚاٌاهاب ٚاٌعًٕ ٚاٌهظاػح(. ٚاٌؽاظاخ اٌصا٠ٛٔح: ٟٚ٘ اٌؽاظاخ إٌف١ٍح ِصً:

اٌؽاظح اٌٝ ا٨ورٍاب ٚاٌثٕاء ٚا٦ٔعاو ٚا١ٌٍ هج ٚا٨ٔم١اق( ٚاٌؽاظاخ اٌصا٠ٛٔح ذارك ِٓ )

 اٌؽاظاخ ا١ٌٚ٤ح ا٨ بٔٙا ٨ ذهذثػ تٙا ِٓ ٔاؼ١ح اشثاع ف١ٌٍٛٛظٟ. 

 ِاٌؽاظاخ اٌظا٘هج: ٟٚ٘ اٌرٟ ذؼثه ػٓ ٔفٍٙا تٍٍٛن ٕح: اٌؽاظاخ اٌظا٘هج ٚاٌؽاظاخ اٌىا

 ؼهوٟ، ٚاٌؽاظاخ اٌىإِح ٟ٘ اٌرٟ ذٕرّٟ ٌؼاٌُ ا٤ؼ٩َ ٚاٌرف٩١خ.

  :اٌؽاظاخ اٌّرهوىج: ٟٚ٘ اٌرٟ ذهذثػ تأٔٛاع ِؽكقج ِٓ اٌؽاظاخ اٌّرهوىج ٚاٌؽاظاخ إٌّراهج

ٓ اٌرفكاِٙا فٟ بٞ ِٛلف اٌّٛظٛػاخ اٌث١ة١ح، ٚاٌؽاظاخ إٌّراهج: ٟ٘ اٌرٟ ذؼُّ تؽ١س ٠ّى

 ت١ةٟ. 

  اٌرٟ ذهقٞ تإٌر١عح اٌٝ شئ  حبتبد الٌفع:ؼاظاخ ا٤قاء ٚؼاظاخ اٌىّاي ٚؼاظاخ إٌفغ ٟ٘ٚ

اٌهة٠ح اٌٍّغ اٌفىه اٌى٩َ( ) : ٟٚ٘ اٌم١اَ تاٌؼ١ٍّاخ اٌؼاٛائ١ححبتبد الداء ِهغٛب ف١ٗ.

ٍٝ قنظح ػا١ٌح ِٓ اٌكلح ػ شٟء: ٟٚ٘ ذمك٠ُ حبتبد الكوباٚظ١فرٙا اٌّرؼح ٚ٘كفٙا ا٤قاء. 

 ٚا٨ِر١او ٚاٌعٛقج.

 (. ًظشٌخ هبعلج:2

٠ؼرثه ِاٌٍٛ ِٓ بُ٘ اٌؼٍّاء اٌم٠ٓ ذؽكشٛا ػٓ اٌؽاظاخ، ِٓ ـ٩ي ٘هِٗ اٌا١ٙه اٌدمٞ ٚوع 

ؼاظاخ ا٤فهاق ِٓ ـ٩ٌٗ ؼ١س ذكنض فٟ ٘ما اٌٙهَ تكا٠ح ِٓ اٌؽاظاخ اٌف١ٌٍٛٛظ١ح، ٠ٕٚرٟٙ ترؽم١دك 

( ذٍده اٌؽاظداخ 2000ػثدكاٌٙاقٞ، ٚ اٌٍهٌدٟ) ِركنظدح، ٚبٚنق اٌماخ ٚتاىً ٘هِدٟ لٞ ٍِدر٠ٛاخ

 ِٛوػح واٌراٌٟ: 

: ٟٚ٘ وً ِا ِٓ شأٔٗ اٌّؽافظح ػٍدٝ ؼ١داج ا٦ٍٔداْ ِصدً اٌ ؼداَ، اٌّداء، الةبتبد الفغٍجلجتٍخ .1

اٌٙددٛاء، ٚتددكْٚ اشددثاػٙا ٠ىددْٛ اٌّددٛخ ٘ددٛ إٌر١عددح، فددٟ اٌّماتددً اشددثاػٙا ٠عددّٓ ا٨ٔرمدداي اٌددٝ 

 اٌٍّرٜٛ اٌراٌٟ ٚ٘ٛ اشثاع اٌؽاظح اٌٝ ا٤ِٓ. 

ظ١ح ٌٍفدهق، فداٌفهق : ٟٚ٘ ِٓ اٌؽاظاخ اٌرٟ ذرٛلف ػٍدٝ اشدثاع اٌؽاظداخ اٌفٍد١ٌٛٛحبتبد الهي .2

 ٠ؼ١ك شؼٛنٖ تا٤ِٓ.  شٟء٠ؼًّ ػٍٝ ذعٕة وً 

: ٟٚ٘ ؼاظاخ ِرثاقٌح ت١ٓ ا٤فهاق، ذمَٛ ػٍٝ ِثكب ا٤ـم ٚاٌؼ اء، ٚػكَ حبتبد الةت  ا ًتوبء .3

 اشثاػٙا ٠هقٞ تاٌفهق ٌٍٛؼكج ٚاٌؼىٌح. 

ٚاٌرؽٍداْ  : ٚذدهذثػ ٘دمٖ اٌؽاظدح تداؼرهاَ اٌدماخ ٚاٌىفداءج اٌافصد١ححبتبد ا حتصشام  التقصذٌش .4

 ا٢ـه٠ٓ، ٚػكَ اشثاع ٘مٖ اٌؽاظح ٠هقٞ اٌٝ ػكَ فاػ١ٍح اٌفهق ٚػكَ ِاانورٗ ٣ٌـه٠ٓ. 



 

 9 ؼاظاخ ا٤غفاي ٚفك إٌٛع ا٨ظرّاػٟ ٚاٌصف اٌكناٌٟ.... ٌاٌُ اٌىؽاٌٟ

 

: ٟٚ٘ ٌؼٟ اٌفدهق ٌٍٛ دٛي ٌكنظدح ِرمكِدح ِدٓ ذؽم١دك اِىا١ٔاذدٗ ِٚٛا٘ثدٗ حبتبد تةقٍت الزاد .5

 ٚلكناذٗ ٌٍٛ ٛي تٙا اٌٝ اٌٛؼكج ٚاٌرىاًِ. 

 ِاٌٍٛ ٟ٘:( ٚظٛق ؼاظاخ بـهٜ ذؽكز ػٕٙا 2003بؼّك، ) ٠ٚموه

 ٚاٌرٟ ذٙكت ٌرؽم١ك اٌّؼهفح، ٚ٘كفٙا ١ًٌ ٔفؼ١ا ٌٚىٓ ذٙكت ٌرؽم١ك اٌّرؼح، الةبتبد الوعشفٍخ :

 ٌٚٙا قٚن فٟ اٌرى١ف، ٚذٍاػك فٟ اشثاع اٌؽاظاخ ا٤ٌا١ٌح ٚاٌرغٍة ػٍٝ اٌّاى٩خ ٚاٌؼمثاخ. 

 ٚ٘ما ِا : ٟٚ٘ اٌّهؼٍح اٌرٟ ٠صً تٙا اٌفهق اٌٝ ذؽم١ك ٚاشثاع وً ؼاظاذالةبتبد الجوبلٍخ ،ٗ

٠ٍاػكٖ ػٍٝ اٌرّرغ تم١ُ اٌىْٛ اٌعّا١ٌح، ٟٚ٘ ِٓ اٌؽاظاخ اٌف ه٠ح ؼٍة ِاٌٍٛ ٚذٛظك تاىً 

 ٚاظػ ػٕك ِٓ ٠ؽمك لاذٗ ِٓ ا٤فهاق.

ٔظه٠ردٗ تأٔدٗ ودً ِرىاِدً ِٕدرظُ، ٠ٚرعدػ ِدٓ ذٕظ١ّدٗ ٌٙدمٖ  بٌدايٚلٍُ ِاٌدٍٛ اٌفدهق ػٍدٝ 

فىدً ِدٓ ٘دمٖ اٌؽاظداخ ٨ ذظٙده ا٨ الا  اٌؽاظاخ بٔٗ ٔظّٙا ػٍٝ ؼٍة لٛج ٘مٖ اٌؽاظاخ ٚفاػ١ٍرٙا،

بشثؼد اٌؽاظح اٌردٟ لثٍٙدا فدٟ اٌرهذ١دة اٌٙهِدٟ، ٠ٚدهٜ ِاٌدٍٛ بْ اٌرهذ١دة اٌٙهِدٟ ٌٍؽاظداخ ٠ؼرّدك 

ػٍٝ لٛذٙا، ٚوٍّدا أففعدد اٌؽاظداخ فدٟ اٌرهذ١دة اٌٙهِدٟ وٍّدا وأدد بلدٜٛ، ٚوٍّدا انذفؼدد وٍّدا 

رهوح تد١ٓ ا٦ٍٔداْ ٚاٌؽ١دٛاْ، فدٟ اٌّماتدً وأد ١ِّىج ٧ٌٍٔاْ تاىً بوثه، ٚاٌؽاظاخ ا٤ٌاٌد١ح ِاد

٠ر١ّددى ا٦ٍٔدداْ ٚؼددكٖ تاٌؽاظدداخ اٌؼ١ٍددا، ؼ١ددس ٠ددهٜ ِاٌددٍٛ بْ اٌؽاظدداخ ا٤ٌاٌدد١ح ٠ٍددًٙ اشددثاػٙا، 

فاٌاف  لك ٠رؼهض بؼ١أا ٌٍعٛع ٚاٌؼ ش ٚنغُ لٌده ٠ظدً لداقنا ػٍدٝ اشدثاع ؼاظاذدٗ اٌؼ١ٍدا، ٨ٚ 

 (. 1990ظاته، ) ٠فعغ ؼ١اذٗ ٌٍعٛع ٚاٌؼ ش

  :Self- Determination Theory هةذداد الزاد() للةبتبد الٌفغٍخ SDT ( ًظشٌخ3

اٌؽاظدداخ ا٦ٍٔددا١ٔح ( بْ Psychological Needs) إٌفٍد١ح ٌٍؽاظدداخ SDTذؼرثده ٔظه٠ددح

٘ددٟ بٌاٌدد١ح ٌع١ّددغ ِهاؼددً إٌّددٛ اٌّرؼددكقج، ٨ٚ ذمرصدده ػٍددٝ ا٨ٔرّدداء، ٚا٨ٌددرم١ٌ٩ح، ٚاٌىفدداءج، تددً 

اٌؽاظدح ٌٍؽدة ٚاٌّدٛقج، ٚاٌؽاظدح ٧ٌٔعداو، ٚاٌؽاظدح ٥ٌِدٓ، ٚ٘دمٖ ذاًّ ب٠عا ؼاظاخ بـهٜ ِصدً: 

اٌؽاظدداخ تّعٍّٙددا ذٍدداػك فددٟ ذؽم١ددك ٚاشددثاع اٌؽاظددح اٌددٝ ا٨ٔرّدداء، ٚا٨ٌددرم١ٌ٩ح، ٚاٌىفدداءج، تؽ١ددس 

فٙدُ وّدا ذدهٜ بْ (. Ryan et al., 1994) ذٛ دً اٌفدهق اٌدٝ ٍِدرٜٛ ِرمدكَ ِدٓ اٌصدؽح إٌفٍد١ح

ٚفُٙ اٌؽاظاخ ا١ٌٍىٌٛٛظ١ح اٌف ه٠ح، ٚ٘دٟ: ا٨ٔرّداء، ٚا٨ٌدرم١ٌ٩ح، اٌكٚافغ ا٦ٍٔا١ٔح ٠ر ٍة ِؼهفح 

ٚاٌىفدداءج، ٤ْ ٘ددمٖ اٌؽاظدداخ ذؽددكق اٌاددهٚغ اٌعددهٚن٠ح ٌٍّٕددٛ إٌفٍددٟ، ٚاٌرىاِددً، ٚاٌٍددؼاقج. ٚػددكَ 

اشثاع اٌؽاظاخ ٠هقٞ اٌٝ اظؼات اٌكافؼ١ح اٌكاـ١ٍدح، ٚفدٟ اٌّماتدً ٠ّىدٓ بْ ٍٔدًٙ اٌكافؼ١دح اٌكاـ١ٍدح 

 (. (Deci & Ryan, 2000ٌكٜ ا٤فهاق

ٌٍؽاظح، ٩٠ؼظ تأْ ظ١ّغ إٌظه٠داخ نغدُ اـر٩فٙدا  اٌّفٍهجِٓ ـ٩ي اٌرؼهاض إٌظه٠اخ 

فٟ غه٠مح ػهظٙا ٌٍؽاظداخ ٚذفٍد١ه٘ا ٌٙدا، ا٨ بٔٙدا بودكخ ب١ّ٘دح اٌؽاظداخ فدٟ ؼ١داج اٌفدهق، ِٚدكٜ 

فٍد١ٌٛٛظ١ح، ذأش١ه٘ا ػٍٝ ذؽم١ك  ؽرٗ ٚذٛافمٗ إٌفٍٟ، ٚذفاػٍدٗ ا٠٦عداتٟ ػٍدٝ ٍِدرٜٛ اٌؽاظداخ اٌ

ِاٌدٍٛ ذؽدكز ( ٔٛع ِدٓ اٌؽاظداخ. 20ٚ) ػٓ ٞٚا٨ٔفؼا١ٌح، ٚا٨ظرّاػ١ح، ٚاٌؼم١ٍح، فمك ذؽكز ِٛنا

( ؼاظدداخ ٘ه١ِددح فٍدد١ٌٛٛظ١ح ٌٚدد١ىٌٛٛظ١ح، ٚترؽم١مٙددا ٠ٍددر ١غ اٌفددهق اٌٛ ددٛي اٌددٝ ذؽم١ددك 5) ػددٓ

ا٨ٌدرم١ٌ٩ح، اٌىفداءج، ٚ) ( ؼاظاخ بٌاٌد١ح ٚ٘دٟ:3) لاذٗ، بِا ٔظه٠ح ِؽكقاخ اٌماخ فٍمك ذ هلد اٌٝ

 ٚا٨ٔرّاء(، ٚاٌرٟ ِٓ ـ٩ي ٠ٍر غ اٌفهق اٌرّرغ تكنظح ظ١كج ِٓ اٌصؽح إٌف١ٍح.

 

 الذساعبد الغبثقخ 

( قناٌح ٘كفد اٌٝ اٌىاف ػٓ اٌؽاظاخ إٌف١ٍح، ِٚؼهفح ِكٜ اـر٩فٙا 2013) تىه ٜبظه

ػ١ٕدٗ اٌكناٌدح ( ػاِدا. ٚذىٛٔدد 20 -18) (،18 -16) ٌكٜ اٌموٛن ٚا٦ٔاز، فٟ اٌفةداخ اٌؼّه٠دح ِدٓ

( فددٟ اٌفةددح اٌؼّه٠ددح. 30) (، ٚػددكق ا٦ٔدداز30) ( غاٌثددا ٚغاٌثددح، ؼ١ددس تٍددذ ػددكق اٌددموٛن60) ِددٓ
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(، 1999) ذؼه٠دة ٚذمٕد١ٓ ِف١ّده Deci & Ryan ٚاٌرفكاَ اٌثاؼس ِم١اي اٌؽاظاخ إٌف١ٍح اػكاق

ح اٌّرّصٍدح ٚذٛ ٍد اٌكناٌح اٌٝ بْ ٕ٘ان فهٚق قاٌح اؼصائ١ا فٟ اذعداٖ اٌدموٛن فدٟ اٌؽاظداخ إٌفٍد١

فٟ ؼاظاخ ا٨ٌدرم٩ي، ت١ّٕدا ؼاظداخ ا٨ٔرّداء وأدد بوصده ظٙدٛنا ػٕدك ا٦ٔداز، ٚٚظدٛق فدهٚق قاٌدح 

اؼصائ١ا ت١ٓ اٌفةح اٌؼّه٠ح ا٤ٌٚٝ، ٚاٌصا١ٔح فٟ اذعداٖ اٌفةدح ا٤ٌٚدٝ فدٟ اٌؽاظداخ إٌفٍد١ح اٌّرّصٍدح فدٟ 

 ؼاظاخ ا٨ٌرم٩ي، ٚؼاظاخ اٌىفاءج فٟ اذعاٖ اٌفةح اٌصا١ٔح. 

( اٌرددٟ ٘ددكفد اٌددٝ اٌىاددف ػددٓ اٌؽاظدداخ إٌفٍدد١ح ٚا٨ظرّاػ١ددح 2013) ٌددح ِف١ّددهٚفدٟ قنا

ٚاٌرهت٠ٛح ٌٍ ثح اٌّٛ٘ٛت١ٓ ِٓ ٚظٙح ٔظهُ٘ ِٚٓ ٚظٙح ٔظه ِؼ١ٍُّٙ فٟ ِك٠ٕح غىج، ؼ١س ذىٛٔدد 

 ( ِؼٍُ ِٚؼٍّح. ٚاٌرفكَ اٌثاؼس اٌدرثأح ِىٛٔدح ِد50ٓ) ( غاٌة ٚغاٌثح، 100ٚ) ػ١ٕح اٌكناٌح ِٓ

قٖ ذرعّٓ ش٩شح بتؼاق ٟ٘: اٌؽاظاخ إٌف١ٍح، ٚا٨ظرّاػ١ح، ٚاٌرهت٠ٛح. ٚبظٙدهخ ( فمهٖ ِٓ اػكا43)

ٔرائط اٌكناٌدح بْ ؼاظداخ ا٤غفداي ذرهودى فدٟ اٌؽاظداخ إٌفٍد١ح، ٚا٨ظرّاػ١دح، ٚاٌرهت٠ٛدح. ٨ ذٛظدك 

 فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصائ١ح فٟ ؼاظاخ ا٤غفاي ذؼىٜ ٌّرغ١ه إٌٛع ا٨ظرّاػٟ.

( اٌدٝ ذؼدهت اٌؼ٩لدح تد١ٓ اٌؽاظداخ إٌفٍد١ح ِٚفٙدَٛ اٌدماخ 2011) ٚ٘كفد قناٌح اٌم ٕدأٟ

 ٚانذثاغّٙا تٍّرٜٛ اٌ ّٛغ ٌكٜ ػ١ٕح ِٓ اٌ ٍثح، ٚذؼهت اٌفهٚق فٟ اٌؽاظاخ إٌف١ٍح ٚفك ِرغ١ه

( غاٌدة ٚغاٌثدح، غثدك ػٍد١ُٙ ِم١داي 350) إٌٛع، اٌٍّرٜٛ اٌكناٌٟ(. ٚذىٛٔد ػ١ٕح اٌكناٌح ِدٓ)

( ذؼه٠ة ٚذمٕد١ٓ ، ػ١ٍداْ، ٚبظٙدهخ إٌردائط Dice & Ryan, 2000) اٌؽاظاخ إٌف١ٍح ِٓ اػكاق

ػددكَ ٚظددٛق فددهٚق لاخ ق٨ٌددح اؼصددائ١ح فددٟ ظ١ّددغ بتؼدداق اٌؽاظدداخ إٌفٍدد١ح ذؼددىٜ ٌّرغ١دده اٌٍّددرٜٛ 

 اٌكناٌٟ، ٚإٌٛع ا٨ظرّاػٟ تاىً ػاَ.

( اٌردددٟ ٘دددكفد اٌدددٝ ذؼدددهت اٌؽاظددداخ اٌؼم١ٍدددح، 2008) ٌددد١ٍّاْٚ ٚت١ٕدددد قناٌدددح اٌىت١دددكٞ

ٔفؼا١ٌح، ٚا٨ظرّاػ١ح، ٚاٌصؽ١ح، ٚاٌصماف١دح اٌّ ٍدٛب ذٛافه٘دا ٥ٌغفداي اٌؼّدا١١ٔٓ ِدٓ ٚاٌع١ٍّح، ٚا٨

( ب١ٌٚداء بِدٛن ٤غفداي ذردهاٚغ بػّدانُ٘ 400) ٚظٙح ٔظه ب١ٌٚاء ا٤ِٛن، ذىٛٔد ػ١ٕدح اٌكناٌدح ِدٓ

 ( ػدداَ. ٚغثمددد اٌددرثأح ِددٓ اػددكاق اٌثدداؼص١ٓ ذمدد١ً ؼاظدداخ ا٤غفدداي اشددرٍّد ػٍدد16ٝ – 12) تدد١ٓ

اٌصؽ١ح، ا٨ٔفؼا١ٌح، اٌؼم١ٍح/ اٌّؼهف١دح، ) ٚذٛ ٍد اٌكناٌح اٌٝ بْ ذهذ١ة اٌؽاظاخ واْ(ػثانج. 88)

ا٨ظرّاػ١ح، اٌصماف١ح، اٌع١ٍّح اٌؽهو١ح(، ٚٚظكخ فهٚلا فدٟ ؼاظداخ ا٤غفداي اٌصدؽ١ح ذؼدىٜ ٌٍٕدٛع 

ا٨ظرّدداػٟ ٌصدداٌػ ا٦ٔدداز، ٚفددهٚق فددٟ اٌؽاظدداخ اٌصماف١ددح ٌصدداٌػ اٌددموٛن. ت١ّٕددا ٌددُ ذعددك فهٚلددا فددٟ 

 اظاخ اٌؼم١ٍح/ اٌّؼهف١ح، ا٨ظرّاػ١ح، اٌع١ٍّح، ا٨ٔفؼا١ٌح ذؼىٜ ٌّرغ١ه إٌٛع ا٨ظرّاػٟ.اٌؽ

(، اٌدٝ ِؼهفدح اٌؼ٩لدح تد١ٓ اشدثاع اٌؽاظداخ (Sheldon & Filak, 2008قناٌدح  ٚ٘دكفد

ا٤ٌا١ٌح ٌكٜ ا٤غفاي، ٚاٌهفا١٘ح اٌٍّدرمث١ٍح ِدٓ ـد٩ي ا٤ٌؼداب اٌرؼ١ّ١ٍدح ٚب٘دكات ا٤ٌؼداب اٌّمكِدح 

( غاٌثدددح، 114) ( غاٌثدددا، 81ٚ) ( غاٌثدددا ٚغاٌثدددح، تٛالدددغ195) ذىٛٔدددد ػ١ٕدددح اٌكناٌدددح ِدددٌٓٙدددُ، ٚ

( ٌؽاظاخ ا٤غفاي، ٚبظٙهخ إٌرائط بٔٗ ٨ ذٛظدك فدهٚق 2001) ٚاٌرفكِد اٌكناٌح ِم١اي ش١ٍكْٚ

لاخ ق٨ٌددح اؼصددائ١ح ذؼددىٜ ٌّرغ١دده إٌددٛع ٚاٌٍّددرٜٛ اٌكناٌددٟ فددٟ اشددثاع اٌؽاظدداخ ا٤ٌاٌدد١ح ٌددكٜ 

تدً أٙدا ذدهشه فدٟ ذفاػدً ا٤غفداي ِدغ ِدهت١ُٙ، فمدك  ا: ا٨ٌرم١ٌ٩ح، ٚا٨ٔرّاء، ٚاٌىفداءجا٤غفاي، ِٕٚٙ

٠هقٞ اٌٝ بْ ٠ىْٛ ٔااغُٙ فؼاي، ٚاشثاع ٘مٖ اٌؽاظاخ ٌٗ ػ٩لدح تاٌّفهظداخ اٌردٟ ذدهذثػ تاٌدكٚافغ 

 اٌكاـ١ٍح ٚاٌفانظ١ح ٌك٠ُٙ.

اخ إٌف١ٍح ٥ٌغفداي ( فمك ٘كفد اٌٝ اٌرؼهت ػٍٝ اٌؽاظ2005) بِا قناٌح ػ١ٍاْ ٚاٌىؽٍٛخ

( غفدددً ٚغفٍدددح، اٌدددرفكَ ِم١ددداي 151) لٚٞ ا٦ػالددح اٌٍدددّؼ١ح، ِدددٓ بغفددداي ِؽافظددداخ غدددىج تٍغدددد

اٌؽاظاخ إٌف١ٍح فٟ ظٛء ٔظه٠ح ِؽكقاخ اٌماخ ِٓ اػكاق اٌثاؼص١ٓ. ٚت١ٕد بتهو إٌردائط بْ اٌؽاظدح 

اٌؽاظدح اٌدٝ ا٨ٔرّداء، وّدا اٌٝ ا٨ٌرم٩ي وأد بلً اشثاػا ٌدكٜ اٌؼ١ٕدح، ١ٍ٠ٙدا اٌؽاظدح اٌدٝ اٌىفداءج شدُ 

لوددٛن ٚأدداز( فددٟ اٌؽاظدداخ إٌفٍدد١ح ) ٨ ذٛظددك فددهٚق قاٌددح اؼصددائ١ا تدد١ٓ اٌعٍٕدد١ٓ ٗت١ٕددد إٌرددائط بٔدد

 اٌص٩ز، ٌُٚ ذر هق ٌك٨ٌح اٌفهٚق ٚفك ِرغ١ه اٌصف اٌكناٌٟ.
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ػٍدٝ ذهذ١دة اٌؽاظداخ اٌدٝ اٌرؼدهت  ( قناٌح ٘دكفد2000) ٚبظهخ اٌٍهٌٝ ٚػثك اٌٛ٘اب

اٌىفدداءج، ٚا٨ٌددرم١ٌ٩ح، ٚا٨ٔرّدداء(، ٌددكٜ ا٤غفدداي ِددٓ اٌعٍٕدد١ٓ فددٟ ِهاؼددً ذؼ١ّ١ٍددح ) إٌفٍدد١ح ٚ٘ددٟ

ن٠داض ا٤غفداي، ( ذ١ٍّدم ٚذ١ٍّدمج فدٟ ِهاؼدً ذؼ١ّ١ٍدح ٟ٘:400) ٚذىٛٔد ػ١ٕح اٌكناٌدح ِدٓ ِفرٍفح،

( ِائدح غفدً ٚغفٍدح ٌىدً 100) ، تٛالدغٚاٌصف اٌصأٟ ا٨تركائٟ، ٚاٌصأٟ ا٦ػكاقٞ، ٚاٌصأٟ اٌصأٛٞ(

ذؼ١ّ١ٍح. ٚذُ اٌرفكاَ ِم١ا١ٌٓ ِٓ اػكاق اٌثاؼص١ٓ ا٤ٚي: ِم١داي اٌؽاظداخ إٌفٍد١ح ٤غفداي ِدا  ِهؼٍح

لثً اٌّكنٌح، ٚا٢ـه ِم١اي اٌؽاظاخ إٌف١ٍح ٌٍّهاؼً اٌرؼ١ّ١ٍح ا٤ـدهٜ. ٚبظٙدهخ ٔردائط اٌكناٌدح 

ٌددٝ ٚظددٛق فددهٚق قاٌددح تدد١ٓ اٌددموٛن ٚا٦ٔدداز فددٟ ِهؼٍددح اٌرؼٍدد١ُ ا٦ػددكاقٞ ٚاٌصددأٛٞ فددٟ اٌؽاظددح ا

ا٨ٌرم١ٌ٩ح ٌصاٌػ ا٦ٔاز فٟ اٌّهؼٍر١ٓ. ٚٚظٛق فهٚق قاٌح ت١ٓ اٌموٛن ٚا٦ٔداز فدٟ ِهؼٍدح اٌرؼٍد١ُ 

ا٦ػكاقٞ ٚاٌصأٛٞ فٟ ا٨ٔرّاء ٌصاٌػ اٌموٛن فٟ اٌّهؼٍح ا٦ػكاق٠دح، ٌٚصداٌػ ا٦ٔداز فدٟ اٌّهؼٍدح 

ِددٓ ؼ١ددس ا٨ٔرّدداء. اٌصا٠ٛٔدح ِّددا ٠ؼٕددٟ بْ اٌددموٛن فدٟ ِهؼٍددح اٌرؼٍدد١ُ ا٦ػددكاقٞ ذفٛلددٛا ػٍدٝ ا٦ٔدداز 

اٌددموٛن ٚا٦ٔدداز( فددٟ اٌّهاؼددً اٌرؼ١ّ١ٍددح ) ٚٚظددكخ اٌكناٌددح فهٚلددا قاٌددح تدد١ٓ اٌّعّٛػدداخ اٌفهػ١ددح

اٌدددص٩ز تإٌٍدددثح ٌّم١ددداي اٌؽاظددداخ إٌفٍددد١ح وىدددً، ٌصددداٌػ اٌدددموٛن فدددٟ ِهؼٍدددح اٌرؼٍددد١ُ ا٨تردددكائٟ 

فٛلٛا ػٍدٝ ا٦ٔداز فدٟ ٚا٦ػكاقٞ، ٌٚصاٌػ ا٦ٔاز فٟ ِهؼٍح اٌرؼ١ٍُ اٌصأٛٞ، ِّا ٠ؼٕٟ بْ اٌموٛن ذ

 ِهؼٍح اٌرؼ١ٍُ ا٨تركائٟ ٚا٦ػكاقٞ فٟ ؼ١ٓ ذفٛلد ا٦ٔاز ػٍٝ اٌموٛن فٟ ِهؼٍح اٌرؼ١ٍُ اٌصأٛٞ.

( اٌٝ اٌىاف ػٓ اٌفدهٚق (Sheldon & Elliot, 1999ٚ٘كفد قناٌح "ش١ٍكْٚ ٚب١ٌٛخ" 

ِدٓ  56) الدغ( غاٌدة ت152ٛ) ت١ٓ اٌع١ٍٕٓ فدٟ اٌؽاظداخ إٌفٍد١ح، ػٍدٝ ػ١ٕدٗ ِدٓ اٌ ٍثدح تٍغدد ِدٓ

ِددٓ ا٦ٔدداز(. تاٌددرفكاَ ِم١دداي اٌؽاظدداخ ا٤ٌاٌدد١ح، ِٚم١دداي اٌؽاظدداخ اٌكناٌدد١ح  96) اٌددموٛن(، ٚ

، ؼ١دس بظٙدهخ إٌردائط بْ اشدثاع (Deci & Ryan, 1999) ٚو٩ّ٘دا ِدٓ اػدكاق "ق٠ٍدٟ ٚن٠داْ"

اٌؽاظدح اٌؽاظح ٌٍىفاءج ػٕك اٌموٛن بػٍٝ ِٓ اشثاػٙا ػٕك ا٦ٔاز، ٨ٚ ذٛظك فهٚق ت١ٓ اٌعٍٕد١ٓ فدٟ 

٩ٌٌرم٩ي ٚاٌؽاظح ٩ٌٔرّاء، فٟ ؼ١ٓ واْ اشثاع اٌؽاظح ٩ٌٔرّاء ٌٍكناٌح ػٕك ا٦ٔاز بػٍٝ ِٕٗ ٌدكٜ 

اٌموٛن، وّا واف ػٓ ٚظدٛق ػ٩لدح ِٛظثدح قاٌدح اؼصدائ١ا تد١ٓ اٌؽاظدح ٌٍىفداءج ٚاٌؽاظدح ٩ٌٌدرم٩ي 

 ٚاٌؽاظح ٩ٌٔرّاء. 

ؽاظداخ إٌفٍد١ح ٚاٌرهت٠ٛدح ( اٌردٟ ٘دكفد اٌدٝ ؼصده ا1988ٌ) ٚفٟ قناٌح اٌ ؽاْ ٚآـهْٚ

وّددا ٠ددكنوٙا بغفدداي اٌّهؼٍددح ا٨تركائ١ددح تكٌٚددح ا٦ِدداناخ اٌؼهت١ددح اٌّرؽددكج فددٟ ظددٛء اـددر٩ت ظددًٕ 

اٌصاٌس، ٚاٌهاتدغ، ٚاٌٍداقي ا٨تردكائٟ(. ) لوه/ بٔصٝ(، ٚومٌه ٍِر٠ٛاخ اٌصفٛت اٌكنا١ٌح) اٌّاانن

ذؼددهت ؼاظدداخ ا٤غفدداي فددٟ ( غفدد٩، ٚغثددك ػٍدد١ُٙ ِم١دداي 631) ؼ١ددس ذىٛٔددد ػ١ٕددح اٌكناٌددح ِددٓ

اٌّهؼٍح ا٨تركائ١دح تادىً فدهقٞ فدٟ اٌصدفٛت اٌدك١ٔا، ٚظّؼدٟ فدٟ اٌصدفٛت اٌؼ١ٍدا. ٚذٛ دٍد ٔردائط 

اٌكناٌح بْ بوصه اٌؽاظاخ ش١ٛػا ٘دٟ: اٌّؼاٍِدح ا٤ٌده٠ح اٌؽٍدٕح، ؼدً اٌّادى٩خ اٌّكنٌد١ح، ذدٛف١ه 

٩خ اٌّكنٌدد١ح. ٌٚددُ اٌؽاظدداخ اٌافصدد١ح ا٤ٌاٌدد١ح، ذؽٍدد١ٓ اٌؼ٩لدداخ ِددغ وِدد٩ء اٌكناٌددح، اٌددهؼ

 ذٍرؼهض اٌكناٌح اٌفهٚق ٚق٨ٌرٙا ٚفك ِرغ١هاخ اٌصف اٌكناٌٟ بٚ إٌٛع ا٨ظرّاػٟ.

 

 هٌبقشخ الذساعبد الغبثقخ:

ٌمك ٚظك اٌثاؼس ِٓ ـ٩ي ا٨غ٩ع ػٍٝ اٌكناٌاخ اٌٍاتمح ِا ٠ٍاػكٖ ػٍٝ اـر١ان ِٕٙط  

قٚاخ ٚاٌّما١٠ً اٌؼ١ٍّح اٌٍّرفكِح اٌكناٌح اٌؽا١ٌح، ٚومٌه ٔٛػ١ح ٚ فاخ اٌؼ١ٕاخ اٌٍّرٙكفح، ٚا٤

ٌم١اي ؼاظاخ ا٤غفاي، ٚإٌرائط اٌرٟ ذٛ ٍد ٌٙا اٌكناٌاخ ِٚا بٚ د تٙا ِٓ ِمرهؼاخ 

 ٚذٛ ١اخ. ٚتؼك ذؽ١ًٍ اٌكناٌاخ ذٛ ً اٌٝ ِا ٠ٍٟ::

ِفٙدَٛ ) ذٕٛػد اٌّرغ١هاخ اٌرٟ ذٕاٌٚرٙا اٌكناٌاخ اٌٍداتمح فدٟ قناٌدح ؼاظداخ ا٤غفداي، ِٕٚٙدا: -

اٌ ّٛغ، اٌٍّرٜٛ اٌكناٌٟ، ا٤ٌؼاب، ّٔػ اٌؽ١اج، اٌّهؼٍح اٌرؼ١ّ١ٍدح، اٌعدًٕ(،  اٌماخ، ٍِرٜٛ

 ,Sheldon) ،2011اٌم ٕددأٟ، ) (،2013ِف١ّدده، ) (،2013تىدده، ) ِٚددٓ ذٍدده اٌكناٌدداخ:
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2008 ،)Sheldon & Ellio, 1999 ٚذٍددُٙ ٘ددمٖ اٌّرغ١ددهاخ فددٟ ذهذ١ددة ؼاظدداخ ا٤غفدداي )

 ٚذؽك٠ك٘ا، ٚذٛظ١ػ اٌفهٚق ت١ٕٙا.

ا٤قٚاخ ٚاٌّمددا١٠ً اٌٍّددرفكِح فددٟ ٘ددمٖ اٌكناٌدداخ فّٕٙددا ذددُ اػددكاقٖ تٛاٌدد ح اٌثدداؼص١ٓ  ذؼددكقخ -

بٔفٍددُٙ ِؼرّددك٠ٓ ػٍددٝ ا٤قت١دداخ ٚاٌكناٌدداخ، ٚاٌفصددائ  اٌٍدد١ىِٛره٠ح ٦ػددكاق ا٤قٚاخ تّددا 

ػ١ٍدداْ؛ ) (،2000اٌىت١دكٞ؛ ٌدد١ٍّاْ) ٠رٕاٌدة ِٚرغ١ددهاخ قناٌداذُٙ، ِٚددٓ بِصٍددح ذٍده اٌكناٌدداخ:

 (. 2000ٍهٌٟ؛ ػثك اٌٛ٘اب، اٌ) (،2005اٌىؽٍٛخ، 

( فمددك اٌددرفكَ 2013تىدده، ) تؼددط اٌكناٌدداخ اػرّددكخ ػٍددٝ ِمددا١٠ً ِؼددكج ٍِددثما ِصددً: قناٌددح -

 (. ٚقناٌددح1999) ذؼه٠ددة ٚذمٕدد١ٓ ِف١ّدده Deci & Ryanِم١دداي اٌؽاظدداخ إٌفٍدد١ح اػددكاق: 

(Sheldon & Filak, 2008ْٚفمددك اٌددرفكِد ِم١دداي شدد١ٍك ) (ٌٚدداػكخ ٘ددمٖ 2001 .)

 اٌثاؼددس ػٍددٝ اـر١ددان ٚاػددكاق ا٤قاج إٌّاٌددثح ٌٍكناٌددح اٌؽا١ٌددح ٍِددرف١كا ِددٓ قناٌددحاٌّؼ ١دداخ 

 (.١ٌٍ2008ّاْ، ٚاٌىت١كٞ )

فددأوصه(، ٚذٛوػددد اٌؼ١ٕددح  631 - 60) ذهاٚؼددد اٌؼ١ٕدداخ اٌٍّددرٙكفح فددٟ اٌكناٌدداخ اٌٍدداتمح تدد١ٓ -

١ٔدح، ٚتؼدط ػٍٝ ػكج ِهاؼً ِٕٙا: ِهؼٍح اٌرؼٍُ ا٤ٌاٌٟ ؼٍمح بٌٚٝ، ٚاٌرؼ١ٍُ ا٤ٌاٌٟ ؼٍمح شا

ِٕٙا ػٍٝ ٍِرٜٛ غٍثح اٌعاِؼدح. ِّدا بذداغ ٌٍثاؼدس ِعدا٨ فدٟ اـر١دان ػ١ٕدح ذرفدك ِدغ اٌكناٌداخ 

 اٌٍاتمح.

ظدهٚنج ذؼدهت ؼاظداخ ا٤غفداي فدٟ اٌّهاؼدً اٌرؼ١ّ١ٍدح،  بشانخ ٔرائط اٌكناٌاخ تاٌرأو١دك ػٍدٝ -

 ٚقناٌدددح(، 2008اٌىت١دددكٞ؛ ٌددد١ٍّاْ، ) ٚذهذ١ثٙدددا ٚفدددك ب٠ٌٛٚددداخ ا٘رّاِددداذُٙ، ِٕٚٙدددا قناٌدددح

(Sheldon & Filak, 2008ٚقناٌددح ،) ( ،ْٚٚذٛ ددٍد تؼددط 1988اٌ ؽدداْ ٚآـدده .)

اٌكناٌدداخ اٌددٝ ٚظددٛق فددهٚق لاخ ق٨ٌددح اؼصددائ١ح فددٟ ؼاظدداخ ا٤غفدداي ذؼددىٜ ٌّرغ١دده إٌددٛع 

 (2000اٌٍهٌٟ؛ ػثكاٌٛ٘اب، ) (، ٚقناٌح2013تىه، ) ا٨ظرّاػٟ، ِٕٙا: قناٌح

لاخ اٌك٨ٌح ا٦ؼصائ١ح فٟ ؼاظاخ ا٤غفداي ذؼدىٜ ٌُٚ ذهوك تؼط اٌكناٌاخ ٚظٛق ٘مٖ اٌفهٚق  -

 (، ٚقناٌدح2005ػ١ٍداْ؛ اٌىؽٍدٛخ، ) (، ٚقناٌدح2013ِف١ّده، ) ٌّرغ١ه إٌٛع، ِٕٚٙا: قناٌح

(Sheldon & Elliot, 1999 ٚ٘ما ا٨ـر٩ت ٠كػُ اٌكناٌح اٌؽا١ٌح تؽ١س ذرؽمك ِٓ ذهذ١دة .)

ت١ٕٙدا. ٚذؽدكق ودمٌه ِدا اٌؽاظداخ  ؼاظاخ ا٤غفاي، ِٚكٜ ا٨ـر٩ت ٚا٨ذفاق ػٍٝ ٚظدٛق فدهٚق

اٌرٟ ٠رفك ف١ٙا اٌموٛ ٚا٦ٔاز، ِدٓ ذٍده اٌردٟ ٠فرٍفدْٛ ف١ٙدا. بٚ ذهودك ِدا ذٛ دٍد ا١ٌدٗ اٌكناٌداخ 

اٌٍداتمح ِدٓ ٔردائط. تؽ١دس ذؼ دٟ  دٛنج ٚاظدؽح ٌٍّفرصد١ٓ تاٌ فدً فدٟ ٌدٍ ٕح ػّداْ ّٔٛلظدا 

اٌداخ اٌثؽص١دح فدٟ ٘دم ٌّهشه اؼصائٟ ظك٠ك ػٓ ؼاظاخ ا٤غفاي، ٚذهذ١ثٙا ٚفك ا٤قت١داخ ٚاٌكن

 اٌّعاي.

 

 هٌهج الذساعخ  إتشاءاتهب:

اػرّكخ اٌكناٌح اٌؽا١ٌح فٟ اظهاءاذٙا اٌثؽص١ح ػٍدٝ اٌّدٕٙط اٌٛ دفٟ؛ ٌرٛافمدٗ ِدغ ِرغ١دهاخ 

ذدددُ ا٨ػرّددداق ػ١ٍٙدددا ٌرؽ١ٍدددً اٌدددرعاتاخ اٌ ٍثدددح ػٍدددٝ بقاٚخ  اٌردددٟاٌكناٌدددح، ٚا٤ٌدددا١ٌة ا٦ؼصدددائ١ح 

 اٌكناٌح، ٤ْٚ ِؼظُ اٌكناٌاخ ذٕرٙط إٌّٙط اٌٛ فٟ فٟ قناٌح ِصً ٘مٖ اٌّرغ١هاخ اٌثؽص١ح.

 أ  : هجتوع  عٌٍخ الذساعخ:

ذىددْٛ ِعرّددغ اٌكناٌددح ِددٓ غٍثددح اٌصددف اٌٍدداقي ٚاٌصددآِ ٚاٌؼاشدده اٌٍّددع١ٍٓ فددٟ اٌؼدداَ 

 تّددكاني اٌؽٍمددح اٌصا١ٔددح ٌٍرؼٍدد١ُ ِددا تؼددك ا٤ٌاٌددٟ تاٌّؽافظدداخ اٌرا١ٌدددح: (،2014/2015) اٌكناٌددٟ

(، ٚاٌصدف 21824) اٌثاغٕح شّاي، اٌثاغٕح ظٕٛب، ٍِمػ، ٍِٕٚكَ(، ٚػكقُ٘ فٟ اٌصف اٌٍداقي)



 

 13 ؼاظاخ ا٤غفاي ٚفك إٌٛع ا٨ظرّاػٟ ٚاٌصف اٌكناٌٟ.... ٌاٌُ اٌىؽاٌٟ

 

(، ٚذُ اـر١دان ػ١ٕدح ػادٛائ١ح 65788) (، ٚاٌؼكق اٌى22083ٍٟ) (، ٚاٌصف اٌؼاشه21881) اٌصآِ

ٌدد١ح(، اٟ اـر١ددان اٌّددكاني، ِٚمصددٛقج فددٟ اـر١ددان اٌصددفٛت اٌكنؼ١ددس وأددد ػاددٛائ١ح فدد) ِٛظٙددح

 ( أداز. ِٚد85ُٕٙ) ( لودٛن 67ٚ) ( غاٌة ٚغاٌثح تاٌصف اٌٍداقي152) ( 467ُِٕٙ) ٚذىٛٔد ِٓ

( غاٌدة ٚغاٌثدح 165) ( أداز. ِٚد60ُٕٙ) ( لودٛن 90ٚ) ( غاٌة ٚغاٌثح تاٌصف اٌصآِ 150ُِٕٙ)

 ٚاٌعكٚي اٌراٌٟ ٠ٛظػ ػ١ٕح اٌكناٌح. ( أاز،88) ( لوٛن، 77ٚ) فٟ اٌصف اٌؼاشه

 ( ػ١ٕح اٌكناٌح1) ظكٚي نلُ

 الوجوجت الظس العبششح الظس الخبهي الظس الغبدط الجٌظ

 234 77 90 67 ركجس

 233 88 60 85 إًبث

 467 165 150 152 الوجوجت

 

 :حبًٍب: هت ٍشاد الذساعخ

اٌٍاقي، ) بٔصٝ(، اٌصف اٌكناٌٟلوه، ) (. اٌّرغ١هاخ اٌٍّرمٍح ٚذرعّٓ: إٌٛع ا٨ظرّاػ1ٟ

 اٌصآِ، اٌؼاشه(.

اٌّؼهف١ح، ٚاٌصؽ١ح، ٚاٌصماف١ح، ٚاٌع١ٍّح، ) (. اٌّرغ١هاخ اٌراتؼح ٚذرعّٓ: ؼاظاخ ا٤غفاي2

 ٚا٨ظرّاػ١ح، ٚا٨ٔفؼا١ٌح(.

 

 حبلخب: أد اد الذساعخ:

 (:12 – 6) (. هقٍبط حبتبد ال فبا العوبًٍٍي للأعوبس1

ا٠ٌٛ٤اء ٌّهؼٍح اٌ فٌٛح اٌّرٌٛ ح ٚاٌّرأـهج  ا٤غفاي اٌؼّا١١ٔٓذُ اٌرفكاَ ِم١اي ؼاظاخ 

 (، ٠ٚرىْٛ اٌّم١اي فٟ إٌٍفح ا٤ د١ٍح ِد2006ٓ) ١ٌٍّاْٚ (، اػكاق اٌىت١ك12ٞ – 6) ٤ػّان ِٓ

( ػثانج، ٚذُ اٌرثؼاق تؼط اٌؼثاناخ ٌؼدكَ أرّائٙدا ٌؼثداناخ ا٤تؼداق تؽ١دس ٠صدثػ اٌؼدكق اٌفؼٍدٟ 89)

اٌؽاظاخ اٌؼم١ٍدح/ ) الجعذ ال ا:ػٍٝ ٌرح بتؼاق ٟٚ٘:  ( ػثانج، ٟٚ٘ ِٛوػح69) فٟ اٌكناٌح اٌؽا١ٌح

اٌؽاظاخ اٌصؽ١ح اٌد٩وَ ) الجعذ الخبًً:( ػثانج، 16) اٌّؼهف١ح ا٩ٌوَ ذٛافه٘ا ٥ٌغفاي، ٠ٚرىْٛ ِٓ

اٌؽاظددداخ اٌصماف١دددح اٌددد٩وَ ذٛافه٘دددا ) :الجعصصصذ الخبلصصصج( ػثدددانج، 12) ذٛافه٘دددا ٥ٌغفددداي، ٠ٚرىدددْٛ ِدددٓ

اٌؽاظدداخ اٌعٍدد١ّح/ اٌؽهو١ددح اٌدد٩وَ ذٛافه٘ددا ) :الجعصصذ الشاثصصع( ػثددانج، 14) اي، ٠ٚرىددْٛ ِدد٥ٌٓغفدد

اٌؽاظداخ ا٨ظرّاػ١دح اٌد٩وَ ذٛافه٘دا ٥ٌغفداي، ) :الجعذ الخصبهظ ( ػثانج.11) ، ٠ٚرىْٛ ٥ٌِٓغفاي

 ِدٓ اٌؽاظاخ ا٨ٔفؼا١ٌح ا٩ٌوَ ذٛافه٘ا ٥ٌغفداي، ٠ٚرىدْٛ) :الجعذ الغبدط( ػثاناخ. 9) ٠ٚرىْٛ ِٓ

( ػثاناخ. ٚذرُ اٌدرعاتح اٌّفؽٛ د١ٓ تاـر١دانُ٘ تدك٠ً ٚاؼدك ِدٓ تد١ٓ اٌثدكائً اٌردٟ ذٛظدػ قنظدح 7)

ِّٙح ظكا، ِّٙح، ِّٙح اٌٝ ؼدك ِدا، ِّٙدح ) ا١ّ٘٤ح ٌٍؽاظاخ اٌٛانقج فٟ اٌّم١اي ػٍٝ إٌؽٛ اٌراٌٟ:

 ق اٌٍرح.( ٠ث١ٓ ذٛو٠غ فمهاخ اٌّم١اي ػٍٝ ا٤تؼا2) تكنظح ل١ٍح، غ١ه ِّٙح ذّاِا(. ٚاٌعكٚي

 ( 2) ظكٚي نلُ

 ذٛو٠غ فمهاخ اٌّم١اي ػٍٝ ا٤تؼاق اٌٍرح

 اٌّعّٛع اٌفمهاخ اٌثؼك خ

 16 .80، 9، 7، 16، 36، 76، 21، 43، 47، 26، 25، 40،27، 24، 23، 22 اٌثؼك ا٤ٚي 1

 12 .4 ،3، 8، 15، 14، 5، 11، 57، 6، 20، 13، 12 اٌثؼك اٌصأٟ 2

 14 .30، 25، 29، 62، 42، 37، 52، 35، 31، 33، 46، 38، 50، 44 اٌثؼك اٌصاٌس 3

 11 .53، 32، 30، 2، 34، 10، 1، 28، 17، 18، 19 اٌثؼك اٌهاتغ 4

 9 .60، 67، 73، 84، 70، 89، 75، 83، 86 اٌثؼك اٌفاًِ 5

 7 .72، 85، 56، 66، 65، 88، 64 اٌثؼك اٌٍاقي 6
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 كق اٌّم١اي فمك ذُ ػهض اٌّم١داي  ٚذؽم١ما ٌٍفصائ  ا١ٌٍىِٛره٠ح فٟ اٌكناٌح اٌؽا١ٌح،

ػٍٝ ِفرص١ٓ تّعاي ػٍدُ اٌدٕفً تى١ٍدح اٌرهت١دح ظاِؼدح اٌٍدٍ اْ لداتٛي، ٚتؼدط اٌّرفصصد١ٓ فدٟ 

اٌٍغح اٌؼهت١ح تٛوانج اٌرهت١ح ٚاٌرؼ١ٍُ؛ ٌٍرأودك ِدٓ ٩ِءِردٗ ٌؼ١ٕدح اٌكناٌدح. ٚاػدكاقٖ تصدٛنذٗ إٌٙائ١دح 

ذدهاٚغ ِؼاِدً اتٗ تّؼاِدً بٌفدا وهٚٔثداؾ ؼ١دس بِا شثداخ اٌّم١داي فمدك ذدُ ؼٍد اٌرٟ غثمد ػٍٝ اٌؼ١ٕح.

، ٚ٘ٛ ِؼاِدً 0.98تٍذ ِؼاًِ شثاخ اٌّم١اي اٌىٍٟ ( 0.88ٚ-0.81) ٤تؼاق اٌّم١اي اٌٍرح ت١ٓاٌصثاخ 

وهٚٔثداؾ( ٌٍّم١داي وىدً، ٚبتؼداقٖ اٌٍدرح ػٍدٝ  بٌفدا) ( ٠ؼهض ِؼاِدً شثداخ3) . ٚاٌعكٚيشثاخ ِهذفغ

 إٌؽٛ اٌراٌٟ:

 ( 3) ظكٚي نلُ

 ٌّم١اي ؼاظاخ ا٤غفاي اٌؼّا١١ٔٓ وهٚٔثاؾ اٌصثاخ( بٌفا) ِؼاًِ

 كش ًجبخ هعبهل ألفب عذد الفقشاد الثعبد
 0.88 16 اٌثؼك ا٤ٚي/ اٌؽاظاخ اٌؼم١ٍح اٌّؼهف١ح

 0.85 12 اٌثؼك اٌصأٟ/ اٌؽاظاخ اٌصؽ١ح

 0.87 14 اٌثؼك اٌصاٌس/ اٌؽاظاخ اٌصماف١ح

 0.81 11 اٌثؼك اٌهاتغ/ اٌؽاظاخ اٌع١ٍّح اٌؽهو١ح

 0.84 9 اٌثؼك اٌفاًِ/ اٌؽاظاخ ا٨ظرّاػ١ح

 0.82 7 اٌثؼك اٌٍاقي/ اٌؽاظاخ ا٨ٔفؼا١ٌح

 0.98 69 اٌّم١اي اٌىٍٟ

 

 ٠رُ ذصؽ١ػ اٌّم١اي ػٍٝ إٌؽٛ ا٨ذٟ: تظةٍح الوقٍبط:

 ،3 ،4 ،5) ٘ـ( قنظاخ ػٍٝ اٌرٛاٌٟ ،ق ،ض ،ب ،ب) الا وأد اٌؼثاناخ ِٛظثح بػ ١د اٌثكائً -

2،1). 

 ،4 ،3 ،2 ،1) ٘ـ( قنظاخ ػٍٝ اٌرٛاٌٟ ،ق ،ض ،ب ،ب) الا وأد اٌؼثاناخ ٌاٌثح بػ ١د اٌثكائً -

 قنظح 345ٚػ١ٍٗ فشْ بلصٝ قنظح ٠ّىٓ بْ ٠ؽصً ػ١ٍٙا اٌّفؽٛص فٟ ا٨ـرثان وٍٗ .(5

 (. 1×  69) بٞ 69، ٚبلً قنظح ٟ٘ (5×69بٞ:)

 

 العبلٍت الإحظبئٍخ:

 اٌؽٍات١ح ٚا٨ٔؽهافاخ اٌّؼ١ان٠ح.اٌّرٌٛ اخ  -

ِرغ١ه إٌٛع ٚاٌصف اٌكناٌٟ فٟ ؼاظاخ  ٌّؼهفح بشه MANOVAاٌّرؼكق ذؽ١ًٍ اٌرثا٠ٓ  -

 ا٤غفاي.

 ٌك٨ٌح اٌفهٚق ت١ٓ اٌّرغ١هاخ.ش١ف١ح ٌٍّمانٔاخ اٌثؼك٠ح اـرثان  -

 

 ًتبئج الذساعخ  تفغٍشهب

فً الظس الغبدط  الخبهي  العوبًٍٍيهب تشتٍت حبتبد ال فبا : ٠ٕٚ  ػٍٝ "أ  : الغؤاا ال ا

 العبشش الزكجس  الإًبث هي خلاا اعتجبثبتهن على هقٍبط حبتبد ال فبا العوبًٍٍي ثوذاسط 

٧ٌٚظاتح ػٓ اٌٍهاي ذُ ؼٍاب اٌّرٌٛ اخ اٌؽٍات١ح ٚا٨ٔؽهافاخ  " ثغلطٌخ عوبى الةلقخ الخبًٍخ

فاي فٟ اٌصف اٌٍاقي ٚاٌصآِ اٌّؼ١ان٠ح ٨ٌرعاتاخ ا٤غفاي تاىً ػاَ، ٨ٌٚرعاتاخ ا٤غ

( ٠ؼهض إٌرائط ؼٍة ِرغ١ه اٌصف 5) ٚاٌؼاشه، ٌٍٚموٛن ٚا٦ٔاز و٩ ػٍٝ ؼكٖ. ٚاٌعكٚي



 

 15 ؼاظاخ ا٤غفاي ٚفك إٌٛع ا٨ظرّاػٟ ٚاٌصف اٌكناٌٟ.... ٌاٌُ اٌىؽاٌٟ

 

( ٠ؼهض إٌرائط ؼٍة ِرغ١ه إٌٛع ا٨ظرّاػٟ. ٚلك ذُ اٌرفكاَ اٌّؼ١ان 6) اٌكناٌٟ، ٚاٌعكٚي

ة اٌرعاتاخ بفهاق ( ٌرص١ٕف ٍِر٠ٛاخ ؼاظاخ ا٤غفاي اٌؼّا١١ٔٓ ؼ4ٍ) اٌّاان ا١ٌٗ فٟ اٌعكٚي

 اٌؼ١ٕح، ؼ١س ٠ث١ٓ اٌرمك٠ه اٌفّاٌٟ اٌمٞ ذٛوػد ػ١ٍٗ ا٨ٌرعاتاخ ٚفك اٌٍّر٠ٛاخ اٌّؽكقج:

ٍِرٜٛ ِٕففط ظكا، ٍِرٜٛ ِٕففط، ٍِرٜٛ ِرٌٛػ، ٍِرٜٛ ػاي، ٍِرٜٛ ػاي ظكا( )

 ( ٠ٛظػ لٌه.4) ٚاٌعكٚي

 (4) اٌعكٚي

 اٌّم١اي ٠اخاٌرمك٠ه اٌفّاٌٟ ٨ٌرعاتاخ ػ١ٕح اٌكناٌح ِٛوػح ػٍٝ ٍِرٛ

 

 (5) اٌعكٚي

 ا٤غفاي ؼٍة ِرغ١ه اٌصف اٌكناٌٟ اٌّرٌٛ اخ اٌؽٍات١ح ٚا٨ٔؽهافاخ اٌّؼ١ان٠ح ٌؽاظاخ 

 حبتبد ال فبا َ
 الظس الغبدط

 152ى = 

 الظس الخبهي

 151ى = 

 الظس العبشش

 165ى = 

 توٍع الطلجخ

 467ى = 

 ت م ت م ت م ت م

 .594 4.26 .615 4.25 .619 4.13 .515 4.39 العقلٍخ الوعشفٍخ 1

 .642 4.35 .692 4.32 .673 4.26 .527 4.48 الظةٍخ 2

 .686 3.98 .671 3.92 .734 3.90 .629 4.13 الخقبفٍخ 3

 .683 3.95 .667 3.82 .703 3.95 .660 4.07 الجغوٍخ 4

 .719 4.18 .703 4.10 .817 4.08 .593 4.37 ا تتوبعٍخ 5

 .745 4.20 .756 4.20 .788 4.04 .659 4.35 ا ًفعبلٍخ 6

 

( بْ اٌّرٌٛ اخ اٌؽٍدات١ح ٚا٨ٔؽهافداخ اٌّؼ١ان٠دح ٨ٌدرعاتاخ اٌ ٍثدح 5) ٠رعػ ِٓ اٌعكٚي

اٌّرٌٛدػ اٌىٍدٟ ٌىدً تؼدك ظداء ػٍدٝ اٌرهذ١دة اٌثؼدك ا٤ٚي ٚ٘دٛ  تاىً ػاَ ظداءخ ػٍدٝ إٌؽدٛ اٌرداٌٟ:

.( بِددا اٌثؼددك اٌصددأٟ ٚ٘ددٛ 642) ( ٚأؽهافددٗ اٌّؼ١ددان4.35ٞ) ِرٌٛدد ٗ اٌؽٍدداتٟ الةبتصصبد الظصصةٍخ

.(، ٚاٌثؼدك اٌصاٌدس 594) ( ٚا٨ٔؽدهات اٌّؼ١دان4.26ٞ) فمك واْ اٌّرٌٛدػ الةبتبد العقلٍخ الوعشفٍخ

الةبتصصبد .(،ٚاٌثؼددك اٌهاتددغ 745) ( ٚأؽهافددٗ اٌّؼ١ددان4.20ٞ) ودداْ ِرٌٛدد ٗ الةبتصصبد ا ًفعبلٍصصخ

 ٍصخالةبتصبد الخقبف .(.ٚاٌثؼدك اٌفدا719ًِ) ( ٚأؽهافدٗ اٌّؼ١دان4.18ٞ) فىداْ ِرٌٛد ٗ ا تتوبعٍخ

فىددداْ  الةبتصصصبد الجغصصصوٍخ .(. ٚاٌثؼدددك اٌٍددداقي686) ( ٚأؽهافدددٗ اٌّؼ١دددان3.98ٞ) فىددداْ ِرٌٛددد ٗ

.(.ٚتؽٍددة اٌّؼ١ددان اٌّؽددكق ٌٍّددرٜٛ ؼاظدداخ ا٤غفدداي 683) ( ٚأؽهافددٗ اٌّؼ١ددان3.95ٞ) ِرٌٛدد ٗ

 ( وددأػٍٝ ل١ّددح 4.35ٚ) ٚغ تدد١ٓاٚفددك اٌرمددك٠ه اٌفّاٌددٟ ٨ٌددرعاتاخ اٌؼ١ٕددح فددشْ اٌمدد١ُ اٌّددموٛنج ذردده

( وألً ل١ّح؛ ٚتمٌه ٠رؽدكق ذهذ١دة ؼاظداخ ا٤غفداي ٌدكٜ اٌ ٍثدح فدٟ اٌصدف اٌٍداقي ٚاٌصدآِ 3.95)

اٌؽاظداخ اٌصدؽ١ح، اٌؽاظداخ ) ػٍدٝ اٌرهذ١دة اٌرداٌٟ: ثشصكل عصبم ٚاٌؼاشه فدٟ ِدكاني اٌؽٍمدح اٌصا١ٔدح

 (.اٌؼم١ٍح اٌّؼهف١ح، اٌؽاظاخ ا٨ٔفؼا١ٌح، اٌؽاظاخ ا٨ظرّاػ١ح، اٌؽاظاخ اٌصماف١ح، اٌؽاظاخ اٌع١ٍّح

ف١رعػ ِٓ ـد٩ي اٌعدكٚي  الظس الذساعًؼاظاخ ا٤غفاي ٚفك ِرغ١ه  ٚف١ّا ٠رؼٍك ترهذ١ة

 الةبتصبد الظصةٍخوّا ٠ٍدٟ:  الظس الغبدط( بْ ٔرائط اٌكناٌح ذث١ٓ بْ ذهذ١ة اٌؽاظاخ فٟ 5) نلُ

 فىدداْ اٌّرٌٛددػ الةبتصبد العقلٍصصخ  الوعشفٍصصخ.(، 527) ( ٚا٨ٔؽددهات اٌّؼ١ددان4.48ٞ) اٌّرٌٛدػ ٘ددٛ

 الوغتجٌبد الوذى التقذٌش د

 ٍِرٜٛ ِٕففط ظكا 1.79 - 1.00 غ١ه ِّٙح ذّاِا 1

 ٍِرٜٛ ِٕففط 2.59 – 1.80 ِّٙح تكنظح ل١ٍٍح 2

 ٍِرٜٛ ِرٌٛػ 3.39 - 2.60 ِّٙح اٌٝ ؼك ِا 3

 ٍِرٜٛ ػاي 4.19 – 3.40 ِّٙح 4

 ٍِرٜٛ ػاي ظكا 5.00 – 4.20 ِّٙح ظكا 5



 

 0226 (02) 7، ِعٍح ا٤واق١ّ٠ح ا٤ِه٠ى١ح اٌؼهت١ح ٌٍؼٍَٛ ٚاٌرىٌٕٛٛظ١ا -أهبساثبك 16

 ( ٚا٨ٔؽددددهات4.37) ودددداْ ِرٌٛدددد ٙا ٘ددددٛ الةبتصصصصبد ا تتوبعٍصصصصخ.(، 515) ٚا٨ٔؽددددهات (4.39)

ودداْ  الةبتصصبد الخقبفٍصصخ.(، 659) ( ٚا٨ٔؽددهات4.35) اٌّرٌٛددػ ٘ددٛ الةبتصصبد ا ًفعبلٍصصخ.(، 593)

 ( ٚا٨ٔؽدهات4.07) ظداء اٌّرٌٛدػ أهب الةبتصبد الجغصوٍخ.(، 629) ( ٚا٨ٔؽهات4.13) ِرٌٛ ٙا

رددائط بْ اٌؽاظدداخ اٌصددؽ١ح ظدداءخ فددٟ اٌرهذ١ددة ا٤ٚي ٚاٌؽاظدداخ اٌعٍدد١ّح .(. ؼ١ددس ذادد١ه ا660ٌٕ)

 ظاءخ فٟ اٌرهذ١ة اٌٍاقي ٌ ٍثح اٌصف اٌٍاقي.

 الةبتصبد الظصةٍخفمدك بشدانخ إٌردائط اٌدٝ بْ  الظس الخبهيبِا ذهذ١ة ؼاظاخ ا٤غفاي فٟ 

الةبتصبد شدُ .(، 673) ( ٚا٨ٔؽدهات اٌّؼ١دان4.26ٞ) ظاءخ فدٟ اٌّهذثدح ا٤ٌٚدٝ فمدك وداْ اٌّرٌٛدػ

  الةبتصصبد العقلٍصصخ الوعشفٍصصخ.(، 817) ( ٚا٨ٔؽددهات اٌّؼ١ددان4.08ٞ) ٚودداْ اٌّرٌٛددػ ا تتوبعٍصصخ

( 4.04) ٚوداْ اٌّرٌٛدػ الةبتصبد ا ًفعبلٍصخ.(، شدُ 619) ( ٚا٨ٔؽهات اٌّؼ١ان4.13ٞ) ِٚرٌٛ ٙا

 اٌّؼ١ددانٞ( ٚا٨ٔؽددهات 3.95) ودداْ اٌّرٌٛدػ  الةبتصبد الجغصصوٍخ.(، 788) ٚا٨ٔؽدهات اٌّؼ١ددانٞ

.(، 734) ( ٚا٨ٔؽددهات اٌّؼ١ددان3.90ٞ) ٚودداْ ِرٌٛدد ٙا الةبتصصبد الخقبفٍصصخ.(، ٚفددٟ ا٤ـ١دده 703)

فثمٌه ذىْٛ اٌؽاظاخ اٌصؽ١ح فٟ اٌّهذثح ا٤ٌٚٝ ٚاٌؽاظاخ اٌصماف١ح فدٟ اٌّهذثدح اٌٍاقٌدح ٌدكٜ غٍثدح 

 اٌصف اٌصآِ تّكاني اٌؽٍمح اٌصا١ٔح تاٌٍٍ ٕح.

فمددك بشددانخ إٌرددائط اٌددٝ بْ ذهذ١ددة ؼاظدداخ ا٤غفدداي ٠ثددكب ب٠عددا  للظصصس العبشصصشبِددا تإٌٍددثح 

 الةبتصصبد العقلٍصصخ.(، شددُ 692) ( ٚا٨ٔؽددهات اٌّؼ١ددان4.32ٞ) فىدداْ اٌّرٌٛددػ ثبلةبتصصبد الظصصةٍخ

ٚودداْ  الةبتصصبد ا ًفعبلٍصصخ.(، شددُ 615) ( ٚا٨ٔؽددهات اٌّؼ١ددان4.25ٞ) اٌّؼهف١ددح ٚودداْ ِرٌٛدد ٙا

( 4.10) ظدداء اٌّرٌٛددػ  الةبتصصبد ا تتوبعٍصصخ.(، 756) ( ٚا٨ٔؽددهات اٌّؼ١ددان4.20ٞ) اٌّرٌٛددػ

 ( ٚا٨ٔؽدهات اٌّؼ١دان3.92ٞ) ٚواْ ِرٌٛد ٙا الةبتبد الخقبفٍخ.(، شُ 703) ٚا٨ٔؽهات اٌّؼ١انٞ

.( فثدمٌه 667) ( ٚا٨ٔؽدهات اٌّؼ١دان3.82ٞ) ٚوداْ اٌّرٌٛدػ الةبتصبد الجغصوٍخ.(، ٚبـ١ها 671)

ٌددكٜ غٍثددح  الوشتجصخ الغبدعصصخؽاظداخ اٌعٍدد١ّح فددٟ ٚاٌ الوشتجصصخ ال لصصىذىدْٛ اٌؽاظدداخ اٌصددؽ١ح فدٟ 

 اٌصف اٌؼاشه تّكاني اٌؽٍمح اٌصا١ٔح تاٌٍٍ ٕح.

 (6) اٌعكٚي

 اٌّرٌٛ اخ اٌؽٍات١ح ٚا٨ٔؽهافاخ اٌّؼ١ان٠ح ٌؽاظاخ ا٤غفاي ؼٍة ِرغ١ه إٌٛع ا٨ظرّاػٟ 

 ؼاظاخ خ
 ا٤غفاي

 (233ْ = ) ا٦ٔاز (234ْ = ) اٌموٛن

 ع َ ع َ

 .398 4.44 .695 4.08 اٌّؼهف١حاٌؼم١ٍح  1

 .391 4.53 .781 4.18 اٌصؽ١ح 2

 .575 4.14 .748 3.82 اٌصماف١ح 3

 .589 4.01 .760 3.88 اٌع١ٍّح 4

 .549 4.34 .830 4.03 ا٨ظرّاػ١ح 5

 .555 4.42 .841 3.98 ا٨ٔفؼا١ٌح 6

 

ف١رعددػ ِددٓ ـدد٩ي  الٌصصجت ا تتوصصبعًٚف١ّددا ٠رؼٍددك ترهذ١ددة ؼاظدداخ ا٤غفدداي ٚفددك ِرغ١دده 

 ٚوداْ الةبتصبد الظصةٍخ( بْ ٔردائط اٌكناٌدح ذثد١ٓ بْ ذهذ١دة اٌؽاظداخ ٌٍدموٛن وّدا ٠ٍدٟ: 6) اٌعكٚي

 فىدداْ اٌّرٌٛددػ الةبتصبد العقلٍصصخ  الوعشفٍصصخ.(، 781) ( ٚا٨ٔؽددهات اٌّؼ١ددان4.18ٞ) اٌّرٌٛدػ ٘ددٛ

 ٚا٨ٔؽددددهات( 4.03) ودددداْ ِرٌٛدددد ٙا ٘ددددٛ الةبتصصصصبد ا تتوبعٍصصصصخ.(، 695) ( ٚا٨ٔؽددددهات4.08)

ودداْ  الةبتصصبد الجغصصوٍخ.(،841) ( ٚا٨ٔؽددهات4.98) اٌّرٌٛددػ ٘ددٛ الةبتصصبد ا ًفعبلٍصصخ.(، 830)

 ( ٚا٨ٔؽددهات3.82) ظدداء اٌّرٌٛددػ الةبتصصبد الخقبفٍصصخ.(، بِددا 760) ( ٚا٨ٔؽددهات3.88) ِرٌٛدد ٙا

ح ظداءخ ٚاٌؽاظاخ اٌصماف١ ال ا.(. ؼ١س ذا١ه إٌرائط بْ اٌؽاظاخ اٌصؽ١ح ظاءخ فٟ اٌرهذ١ة 748)

 ٌكٜ اٌ ٍثح اٌموٛن تّكاني اٌؽٍمح اٌصا١ٔح تاٌٍٍ ٕح. الغبدطفٟ اٌرهذ١ة 



 

 17 ؼاظاخ ا٤غفاي ٚفك إٌٛع ا٨ظرّاػٟ ٚاٌصف اٌكناٌٟ.... ٌاٌُ اٌىؽاٌٟ

 

ظداءخ فدٟ  الةبتصبد الظصةٍخ٧ٌٔاز فمك بشانخ إٌردائط اٌدٝ بْ  بِا ذهذ١ة ؼاظاخ ا٤غفاي

الةبتصصبد العقلٍصصخ .(، شددُ 391) ( ٚا٨ٔؽددهات اٌّؼ١ددان4.53ٞ) فمددك ودداْ اٌّرٌٛددػ ال لصصىاٌّهذثددح 

 ِٚرٌٛد ٙا  الةبتصبد ا ًفعبلٍصخ.(، 398) ( ٚا٨ٔؽدهات اٌّؼ١دان4.44ٞ) ٌٛدػٚواْ اٌّر الوعشفٍخ

( 4.34) ٚوددددداْ اٌّرٌٛدددددػ الةبتصصصصصبد ا تتوبعٍصصصصصخ .(، شددددد555ُ) ( ٚا٨ٔؽدددددهات اٌّؼ١دددددان4.42ٞ)

 ( ٚا٨ٔؽددهات اٌّؼ١ددان4.14ٞ) ودداْ اٌّرٌٛددػ  الةبتصصبد الخقبفٍصصخ.(،549) ٚا٨ٔؽددهات اٌّؼ١ددانٞ

.(، 589) ( ٚا٨ٔؽدهات اٌّؼ١دان4.01ٞ) ٚوداْ ِرٌٛد ٙا الجغصوٍخالةبتصبد  .(، ٚفٟ ا٤ـ١ه575)

ٌددكٜ  الغبدعصخٚاٌؽاظداخ اٌعٍد١ّح فدٟ اٌّهذثدح  الوشتجصخ ال لصىفثدمٌه ذىدْٛ اٌؽاظداخ اٌصدؽ١ح فدٟ 

ٌددد١ٍّاْ؛ ) ا٦ٔدداز تّددكاني اٌؽٍمدددح اٌصا١ٔددح تاٌٍدددٍ ٕح. ٚذفرٍددف ٔرددائط اٌكناٌدددح اٌؽا١ٌددح ِدددغ قناٌددح

 بْ ذهذ١ددة ؼاظدداخ ا٤غفدداي ِددٓ ٚظٙددح ٔظدده ب١ٌٚدداء بِددٛنُ٘( ٚاٌرددٟ بشددانخ اٌددٝ 2008اٌىت١ددكٞ، 

اٌؼم١ٍح، اٌصؽ١ح، اٌصماف١ح، اٌع١ٍّح، ا٨ظرّاػ١دح، ا٨ٔفؼا١ٌدح(. ٚفدك اٌصدف اٌكناٌدٟ ٌداقي ٚشدآِ )

 . ٚا٦ٔازٚػاشه، ٚإٌٛع ا٨ظرّاػٟ اٌموٛن 

اٌؼ١ٕح ِٓ ٚذرفك اٌكناٌح اٌؽا١ٌح ِغ اٌكناٌح اٌّموٛنج ػٍٝ بٔٗ ٠ٛظك اظّاع واًِ ت١ٓ بفهاق 

اٌٍدداقي، اٌصددآِ، اٌؼاشدده( ػٍددٝ ظددهٚنج بْ ذددٛفه ) اٌعٍٕدد١ٓ نغددُ اـددر٩ت اٌصددفٛت اٌكناٌدد١ح

اٌٍٍ اخ اٌرؼ١ّ١ٍح ٚوً ِٓ ٌٗ ػ٩لح ترٕاةح اٌ فً اٌؽاظاخ اٌٍدد اٌّدموٛنج ٌداتما ٌّهؼٍدح اٌ فٌٛدح 

ِدٓ تد١ٓ  اٌّرٌٛ ح ٚاٌّردأـهج. ٚذاد١ه إٌردائط اٌدٝ بْ اٌؽاظداخ اٌصدؽ١ح ظداءخ فدٟ اٌّهذثدح ا٤ٌٚدٝ

اٌؽاظاخ اٌرٟ شٍّرٙا اٌكناٌح، ٠ٚؼىٚ اٌثاؼدس لٌده اٌدٝ ػدكج ػٛاِدً ٌؼدً ِدٓ بّ٘ٙدا: ٚػدٟ ا٤ٌدهج 

تأ١ّ٘ح اٌصؽح فٟ ؼ١اج اٌفهق، ٚاٌؼًّ ػٍٝ غهي ٘مٖ اٌم١ّح ٌدكٜ ا٤غفداي، ٚذدهت١رُٙ ػٍدٝ اٌؼداقاخ 

ٌرددٟ ذٙددرُ اٌصددؽ١ح اٌٍدد١ٍّح وم١ّددح  ددؽ١ح ٌٍّؽافظددح ػٍددٝ بٔفٍددُٙ، ٨ٚ ٔغفددً ب٠عددا ظٙددٛق اٌّكنٌددح ا

تاٌصؽح ٩ٌِٚح ا٤غفاي، ٚٚظٛق وص١ه ِدٓ اٌفؼا١ٌداخ اٌرهت٠ٛدح اٌكاػّدح اٌدٝ ِثدكب اٌصدؽح ٚاٌٍد٩ِح 

 فٟ اٌث١ةح اٌّكن١ٌح، ِٚٓ بّ٘ٙا: ٍِاتمح إٌظافح ٚاٌصؽح فٟ اٌث١ةح اٌّكن١ٌح.

ٚذرظافه ظٙدٛق ٚوانج اٌصدؽح فدٟ ا٨٘رّداَ تا٤غفداي ِٕدم ٔادأج ذىد٠ُٕٛٙ ٚذدكن٠ة ا٤ِٙداخ  

 ١ٌة ؼّا٠ح ٚنػا٠دح ا٨غفداي ٚٚلدا٠رُٙ ِدٓ ا٤ِدهاض، ٚذمدك٠ُ اٌؼٕا٠دح اٌصدؽ١ح اٌٍد١ٍّح ٌٙدُ.ػٍٝ بٌا

ٚتدا٨غ٩ع ػٍدٝ ذمه٠ده ٌدٍ ٕح  ٚاٌؼًّ تّا ٠رٛافك ِغ لأْٛ اٌ فً اٌؼّدأٟ، ٚاذفال١دح ؼمدٛق اٌ فدً.

(، فدداٌرمه٠ه ٠هوددك ػٍددٝ ظددهٚنج 2013) ػّدداْ اٌددكٚنٞ اٌصاٌددس ٚاٌهاتددغ تاددأْ اذفال١ددح ؼمددٛق اٌ فددً

١ه ؼاظاخ ا٤غفاي تكْٚ ذ١١ّى ٚذفهلٗ ِغ اٌؽهص ػٍٝ ِثدكب ِصدٍؽح اٌ فدً اٌفعدٍٝ ٚاٌّرّصٍدح ذٛف

فدددٟ اؼردددهاَ نب٠دددٗ، ٚاٌؽفددداظ ػٍدددٝ ٠ٛ٘ردددٗ، ٚذؽم١دددك ؼاظاذدددٗ اٌصدددؽ١ح، ٚاٌّؼهف١دددح، ٚا٨ظرّاػ١دددح، 

ٚاٌصماف١ح، ٚاٌع١ٍّح. وّا بوك اٌرمه٠ه ب٠عدا ػٍدٝ ظدهٚنج ذأ١٘دً ا٤غفداي ٌرؽم١دك ا٨ٔدكِاض ا٤ٌدهٞ 

ظرّاػٟ فٟ اٌّعرّغ. ٚؼكق اٌٍّه١ٌٚح اٌّارهوح ٌٍٛاٌك٠ٓ ٍِٚاػكذُٙ فٟ ذمك٠ُ ـدكِاخ اٌهػا٠دح ٚا٨

 اٌفعٍٝ ٤غفاٌُٙ.

ٚف١ّددا ٠رؼٍددك تاٌهػا٠ددح اٌصددؽ١ح ٚذؽم١ددك ؼاظدداخ ا٤غفدداي فددٟ اٌعأددة اٌصددؽٟ ذددُ ذفؼ١ددً 

ٚذرثددغ  ا٦ظددهاءاخ اٌكاػّددح ِٕٙددا: ذؼى٠ددى ػ١دداقاخ ِراتؼددح ا٤غفدداي اٌددم٠ٓ ٠ؼددأْٛ ِددٓ ٌددٛء اٌرغم٠ددح،

ا٤غفاي ا٤لً ِٓ ـًّ ٌٕٛاخ، ٚذاى١ً اٌٍعاْ اٌصؽ١ح تا٠٨ٌٛداخ ٌٍٍّداّ٘ح اٌفاػٍدح فدٟ اٌرف د١ػ 

ٚاٌرٕف١م ٚاٌّراتؼح ٌؽً اٌّااوً اٌصؽ١ح ٌكٜ ا٤غفاي تاٌّعرّغ، ومٌه ٚظٛق ؼٍّدح ٚغ١ٕدح اظرّاػ١دح 

ٛٔداخ ٌدكٜ ا٤غفداي ١ٍف، ٚاظهاء اٌفؽٛ اخ اٌ ث١ح ٌٍٙه١ٌِرغم٠ح ا٤غفاي تاٌرؼاْٚ ِغ ِٕظّح ا١ٌٛٔ

ٚاٌرأوك ِٓ ٩ٌِرٙا ٚغ١ه٘ا، ٚ٘مٖ ا٦ظهاءاخ ذهوك ب١ّ٘ح اٌهػا٠ح اٌصؽ١ح ٥ٌغفداي، ٚذؼىدً ِدكٜ 

ٌرؽم١ك ؼاظداخ ا٤غفداي اٌؼّدا١١ٔٓ ٚفدك ِدا بٚ دد تدٗ ٔردائط اٌكناٌدح اٌؽا١ٌدح. ٚ٘دما  اٌعٙٛق ذعافه

ظدداذُٙ ٠ٚؽمددك اٌرٕاددةح ِهشدده ػٍددٝ اٌددٛػٟ ٚا٨٘رّدداَ تا٤غفدداي فددٟ اٌّعرّددغ اٌؼّددأٟ، تّددا ٠ٍثددٟ ؼا

ٍد١ف ١اٌع١دكج. ٠عدات اٌدٝ لٌده اٌّادان٠غ اٌٛغ١ٕدح اٌّادرهوح تد١ٓ ػدكق ِدٓ اٌدٛواناخ ِٕٚظّدح ا١ٌٛٔ

اٌٙاقفح اٌٝ اٌرٛػ١ح تاٌصؽح فٟ اٌث١ةح ا٤ٌه٠ح ٚاٌّعرّؼ١دح. ِٚدٓ ذٍده اٌّادان٠غ: اٌّدكاني اٌّؼدىوج 

 ٌٍصؽح، ٚومٌه اٌّكاني اٌصك٠مح ٌٍ فً. 
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( 22/2014) اٌددمٞ  ددكن تّهٌددَٛ ٌددٍ أٟ نلددُ فصصل العوصصبًًقصصبًجى الط٠ٚددكػُ لٌدده ٚظددٛق 

( ِدداقج لا١ٔٛٔددح شددٍّد 11) ٚذعددّٕد الةقصصجا الظصصةٍخ للطفصصلٚاٌدمٞ ٔدد  فددٟ اٌفصددً اٌصاٌددس ػٍددٝ 

( ٌٍ فددً اٌؽددك فددٟ اٌهػا٠ددح اٌصددؽ١ح اٌٛلائ١ددح 14) ٚلددك ٔصددد اٌّدداقج (.24) ( اٌدد14ٝ) اٌّددٛاق ِددٓ

وّا بوك  ٠ّىٓ تٍٛغٗ ِٓ اٌهػا٠ح اٌصؽ١ح اٌّعا١ٔح.ٚاٌؼ٩ظ١ح، ٚذىفً ٌٗ اٌكٌٚح اٌرّرغ تأػٍٝ ٍِرٜٛ 

لأْٛ اٌ فً اٌؼّأٟ ػٍٝ ِفَٙٛ اٌ فً ٚ٘ٛ: ودً أٍداْ ٌدُ ٠ىّدً اٌصإِدح ػادهج ِدٓ اٌؼّده تداٌرم٠ُٛ 

اٌّدد٩١قٞ. ٨ٚ ذمددً اٌؽاظدداخ اٌؼم١ٍددح، ٚا٨ٔفؼا١ٌددح، ٚا٨ظرّاػ١ددح، ٚاٌصماف١ددح، ٚاٌعٍددك٠ح ب١ّ٘ددح ػددٓ 

ٌؽاظاخ ذرأشه تاٌؽاظاخ اٌصؽ١ح، ٚبْ ِا ٠مكَ ِٓ ـكِاخ ٠ٍداػك اٌؽاظاخ اٌصؽ١ح، تً اْ وً ذٍه ا

اٌ فً ػٍٝ ذٍث١ح ؼاظاذٗ ا٤ـهٜ. ٠ٚرثٕدٝ اٌمدائّْٛ ػٍدٝ نػا٠دح اٌ فدً إٌظدهج اٌاداٍِح ٌؽ١داج اٌ فدً 

ٚاٌهػا٠دح اٌىاٍِدح اٌّمكِدح ٌدٗ فدٟ وافدح ِهاؼٍددٗ اٌؼّه٠دح، ٚتّدا ٠ؽمدك ٌك٠دٗ إٌّدٛ اٌعٍدّٟ، ٚاٌؼمٍددٟ، 

 اٌٟ، ٚاٌصمافٟ.ٚا٨ظرّاػٟ، ٚا٨ٔفؼ

 

 حبًٍب: الغؤاا الخبًً: 

هصل تجتصذ فصش ا راد د لصخ إحظصبئٍخ فصً هتجعصطبد اعصتجبثخ "٠ٕ  اٌٍهاي اٌصدأٟ ػٍدٝ:

ال فصصصبا علصصصى هقٍصصصبط حبتصصصبد ال فصصصبا العقلٍصصصخ  ا ًفعبلٍصصصخ  ا تتوبعٍصصصخ  الجغصصصوٍخ  الظصصصةٍخ 

 عبدط، حبهي، عبشصش(؟) الذساعًركجس، إًبث(  الظس )  الخقبفٍخ تعضى لوت ٍش الٌجت ا تتوبعً

لودده، بٔصددٝ(، ) ٧ٌٚظاتددح ػٍددٝ اٌٍددهاي ذددُ اٌددرفكاَ ذؽ١ٍددً اٌرثددا٠ٓ اٌّرؼددكق ٌرؽك٠ددك بشدده ِرغ١دده إٌددٛع

ٌاقي، شآِ، ػاشه(ػٍٝ ؼاظاخ ا٤غفاي، ٚب٠عا ذؼدهت بشده اٌرفاػدً تد١ٓ ٘دمٖ ) ٚاٌصف اٌكناٌٟ

ٌرؼددهت ق٨ٌددح اٌفددهٚق تدد١ٓ  ذا ٌلكصصظ  هجصصل١ّددح  اؼرٍددابٚوددمٌه ذددُ  اٌّرغ١ددهاخ ٚؼاظدداخ ا٤غفدداي.

( ٠ؼددهض 7) اٌصددف اٌكناٌددٟ ٚإٌددٛع ا٨ظرّدداػٟ ٚذفاػٍّٙددا فددٟ ذؽك٠ددك ؼاظدداخ ا٤غفدداي. فاٌعددكٚي

( ٠ثد١ٓ ذؽ١ٍدً اٌرثدا٠ٓ ا٢ؼداقٞ ٌّؼهفدح بشده ِرغ١ده إٌدٛع 8) اٌم١ُ اٌك١ٌ٨ح ٠ٌٍٛىً ٨ِثك، بِدا اٌعدكٚي

  (.467ْ=) ٚاٌصف اٌكناٌٟ فٟ ؼاظاخ ا٤غفاي ٌؼ١ٕح اٌكناٌح

 (7) ظكٚي

 ل١ّح ٠ٍٚىً ٨ِثكا

 خهغتجى الذ ل الوعٍبسي الخطأ ف() قٍوخ قٍوخ  ٌلكظ  هجذا د

 .000 456.000 11.894 .865 إٌٛع ا٨ظرّاػٟ

 .000 912.000 3.264 .919 اٌصف اٌكناٌٟ

 .064 912.000 1.690 .957 اٌكناٌٟ إٌٛع ٚاٌصف

 

 لودده، بٔصددٝ( ظدداءخ) ٌّرغ١دده إٌددٛع ٨ِثددكا قٍوصصخ  ٌلكصصظ( بْ 7) ٠رعددػ ِددٓ ـدد٩ي اٌعددكٚي

.( ؼ١دس ذثد١ٓ ٚظدٛق فدهٚق لاخ ق٨ٌدح 005) .(، ٟٚ٘ ل١ّح قاٌح اؼصائ١ح ػٕك ٍِدرٜٛ اٌك٨ٌدح865)

اؼصددائ١ح ذؼددىٜ ٌّرغ١دده إٌددٛع ا٨ظرّدداػٟ فددٟ ؼاظدداخ ا٤غفدداي اٌؼّددا١١ٔٓ. ٚوددمٌه ِرغ١دده اٌصددف 

 ٘دٟ قاٌدح ػٕدك ٍِدرٜٛ ق٨ٌدح.(، 919ٚ) ٌاقي، شآِ، ػاشه( ظاءخ ل١ّح ٠ٍٚىً ٨ ِثدكا) اٌكناٌٟ

(. ٚذث١ٓ ٘مٖ إٌر١عح ٚظٛق فهٚق فٟ ؼاظاخ ا٤غفداي ذؼدىٜ ٌّرغ١ده اٌصدف اٌكناٌدٟ، ت١ّٕدا 0.05)

ذفاػً إٌٛع ٚاٌصف اٌكناٌٟ فٟ ؼاظاخ ا٤غفاي ٠ث١ٓ ػكَ ٚظٛق فهٚق ؼ١س ظاءخ ل١ّدح ٠ٍٚىدً 

ذؽ١ٍدً اٌرثدا٠ٓ ا٤ؼداقٞ (، ٚاٌدرفكَ اٌثاؼدس 0.05) ( ٟٚ٘ ل١ّح غ١ه قاٌح ػٕدك ٍِدر9.57ٜٛ) ٨ِثكا

( ٠ثد١ٓ 8) ٌّؼهفح بشه ِرغ١هٞ إٌدٛع ا٨ظرّداػٟ، ٚاٌصدف اٌكناٌدٟ فدٟ ؼاظداخ ا٤غفداي ٚاٌعدكٚي

 لٌه. 

 (8) اٌعكٚي

 ذؽ١ًٍ اٌرثا٠ٓ ا٤ؼاقٞ ٌّؼهفح بشه ِرغ١ه إٌٛع ٚاٌصف اٌكناٌٟ فٟ ؼاظاخ ا٤غفاي



 

 19 ؼاظاخ ا٤غفاي ٚفك إٌٛع ا٨ظرّاػٟ ٚاٌصف اٌكناٌٟ.... ٌاٌُ اٌىؽاٌٟ

 

هجوجت  هظذس التجبٌي
 الوشثعبد

دستبد 
 الةشٌخ

 هتجعط
 الوشثعبد

 قٍوخ
 ف() 

هغتجى 
 الذ لخ

الٌجت 

 ا تتوبعً

 .000 40.661 12.661 1 12.661 اٌّؼهفٟ

 .000 33.719 12.705 1 12.705 اٌصؽٟ

 .000 24.194 10.660 1 10.660 اٌصمافٟ

 .035 4.465 2.039 1 2.039 اٌعٍّٟ

 .000 18.996 9.153 1 9.153 ا٨ظرّاػٟ

 .000 39.235 19.521 1 19.521 ا٨ٔفؼاٌٟ

الظس 

 الذساعً

 .002 6.201 1.931 2 3.862 اٌّؼهفٟ

 .019 3.988 1.503 2 3.005 اٌصؽٟ

 .011 4.513 1.988 2 3.977 اٌصمافٟ

 .006 5.164 2.358 2 4.717 اٌعٍّٟ

 .001 7.176 3.458 2 6.915 ا٨ظرّاػٟ

 .008 4.878 2.427 2 4.854 ا٨ٔفؼاٌٟ

   .311 461 143.543 اٌّؼهفٟ الخطأ

   .377 461 173.701 اٌصؽٟ

   .441 461 203.113 اٌصمافٟ

   .457 461 210.553 اٌعٍّٟ

   .482 461 222.128 ا٨ظرّاػٟ

   .498 461 229.367 ا٨ٔفؼاٌٟ

 

( قاٌدح اؼصدائ١ا 0.05) ت( اٌّؽصدٍح ػٕدك ٍِدرٜٛ ق٨ٌدح) ( بْ ل١ّدح8) ٠رعػ ِٓ اٌعدكٚي 

 اٌّؼهف١ح ٚاٌصؽ١ح ٚاٌصماف١ح ٚا٨ظرّاػ١ح ٚا٨ٔفؼا١ٌدح ٌّرغ١ده إٌدٛع ا٨ظرّداػٟ) ا٤غفايفٟ ؼاظاخ 

 لوه، بٔصٝ( ؼ١س ذا١ه اٌٝ ٚظٛق فهٚق فٟ ٘مٖ اٌؽاظداخ ِاػدكا اٌؽاظداخ اٌعٍد١ّح ؼ١دس اْ ل١ّدح)

.( ٚ٘دمٖ اٌفدهٚق ٌصداٌػ 035) ( ؼ١دس وأدد0.05) ت( اٌّؽصٍح غ١ه قاٌدح اؼصدائ١ا ػٕدك ٍِدرٜٛ)

( اٌردٟ بشدانخ 2000اٌٍهٌٟ؛ ػثكاٌٛ٘اب، ) ٚذرفك ٔرائط اٌكناٌح اٌؽا١ٌح ِغ قناٌح موٛن.اٌ ٍثح اٌ

اٌدددٝ ٚظدددٛق فدددهٚق لاخ ق٨ٌدددح اؼصدددائ١ح تددد١ٓ اٌدددموٛن ٚا٦ٔددداز فدددٟ ؼاظددداخ ا٤غفددداي ا٨ٔفؼا١ٌدددح 

ٚا٨ظرّاػ١ددح تاددىً ػدداَ ٌددكٜ غٍثددح اٌرؼٍدد١ُ ا٤ٌاٌددٟ ٚاٌرؼٍدد١ُ اٌؼدداَ ٌصدداٌػ ا٦ٔدداز، ٚفددٟ اٌؽاظدداخ 

( اٌرٟ ت١ٕد ٚظٛق فدهٚق فدٟ ؼاظداخ ا٤غفداي إٌفٍد١ح 2013تىه،) اٌػ اٌموٛن. ٚقناٌحاٌفهػ١ح ٌص

 ذؼىٜ ٌّرغ١ه إٌٛع ا٨ظرّاػٟ ٌصاٌػ اٌموٛن فٟ ا٨ٌرم٩ي، ٌٚصاٌػ ا٦ٔاز فٟ ا٨ٔرّاء.

( اٌردٟ ت١ٕدد ػدكَ ٚظدٛق فدهٚق 2013ِف١ّده، ) ٚذفرٍف ٔر١عح اٌكناٌح اٌؽا١ٌدح ِدغ قناٌدح

رعاتاخ بفددهاق اٌؼ١ٕددح ِددٓ اٌددموٛن ٚا٦ٔدداز فددٟ اٌؽاظدداخ ا٨ظرّاػ١ددح لاخ ق٨ٌددح اؼصددائ١ح فددٟ اٌدد

( اٌردٟ بشدانخ اٌدٝ 2011اٌم ٕأٟ، ) ٚاـرٍفد ِغ قناٌح ٚاٌرهت٠ٛح ذؼىٜ ٌّرغ١ه إٌٛع ا٨ظرّاػٟ.

ػكَ ٚظٛق فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصائ١ح ٌكٜ اٌموٛن ٚا٦ٔداز فدٟ بتؼداق اٌؽاظداخ ذؼدىٜ ٌّرغ١ده إٌدٛع 

ػ١ٍدداْ؛ اٌىؽٍددٛخ، ) ( ٚقناٌددح2008ٌدد١ٍّاْ؛ ػثددكاٌمٛٞ، ) ه ِددغ قناٌددحا٨ظرّدداػٟ. ٚاـرٍفددد وددمٌ

(اٌرٟ بوكخ ػكَ ٚظٛق فهٚق لاخ ق٨ٌدح اؼصدائ١ح Sheldon & Elliot, 1999) ٚقناٌح(، 2005

ٚاٌؽاظاخ إٌف١ٍح ٥ٌغفاي ذؼدىٜ ٌّرغ١ده إٌدٛع  ذؼىٜ ٌّرغ١ه إٌٛع ا٨ظرّاػٟ فٟ اٌؽاظاخ اٌى١ٍح،

 ا٨ظرّاػٟ.

ٌاقي، شآِ، ػاشه( ذث١ٓ إٌرائط ٚظٛق فهٚق لاخ ) رغ١ه اٌصف اٌكناٌٟٚف١ّا ٠رؼٍك تّ 

.( فٟ ؼاظاخ ا٤غفاي اٌّؽكقج تّم١اي اٌكناٌح تاىً ػاَ، ؼ١س 005) ق٨ٌح اؼصائ١ح ػٕك ٍِرٜٛ

 .(، ٚاٌؽاظاخ اٌصماف١ح019) .(، اٌؽاظاخ اٌصؽ١ح002) واْ ٍِرٜٛ اٌك٨ٌح ٌٍؽاظاخ اٌّؼهف١ح

 .(، ٚاٌؽاظاخ ا٨ٔفؼا١ٌح001) .(. ٚاٌؽاظاخ ا٨ظرّاػ١ح006) اٌع١ٍّح.(، ٚاٌؽاظاخ 011)

 .(.005) .(، ٚ٘مٖ اٌم١ُ قاٌح اؼصائ١ح ػٕك ٍِر008ٜٛ)



 

 0226 (02) 7، ِعٍح ا٤واق١ّ٠ح ا٤ِه٠ى١ح اٌؼهت١ح ٌٍؼٍَٛ ٚاٌرىٌٕٛٛظ١ا -أهبساثبك 20

ٌرؽك٠ددك ِصددكن Post Hoc Analysisاـرثددان شدد١ف١ح ٌٍّمانٔدداخ اٌثؼك٠ددح ٚذددُ اٌددرفكاَ 

اخ ا٤غفداي ٌداقي، شدآِ، ػاشده( ٚؼاظد) ا٨ـر٩ت ٚاٌرثا٠ٓ تاىً ـاص ٌّرغ١ه اٌصدف اٌكناٌدٟ

ٚظدٛق فدهٚق تد١ٓ اٌصدفٛت فدٟ تؼدط اٌؽاظداخ، فراد١ه إٌردائط ٚظدٛق فدهٚق فدٟ  اٌؼّا١١ٔٓ، ٚذثد١ٓ

.( ٌصداٌػ اٌصدف 139) اٌصآِ، ٚاٌؼاشه( ؼ١س واْ ٍِدرٜٛ اٌك٨ٌدح) ت١ٓ العقلٍخ الوعشفٍخاٌؽاظاخ 

.( 697) اٌصدآِ، ٚاٌؼاشده( ػٕدك ٍِدرٜٛ) تد١ٓ اٌصدف الةبتبد الظةٍخاٌؼاشه، ٚٚظكخ فهٚق فٟ 

اٌصددآِ، ٚاٌؼاشدده( ػٕددك ) تدد١ٓ اٌصددف الةبتصصبد الخقبفٍصصخٌصدداٌػ اٌصددف اٌؼاشدده، ٚفددهٚق ب٠عددا فددٟ 

 تددد١ٓ اٌصدددف الةبتصصصبد الجغصصصوٍخ.( ٌصددداٌػ اٌصدددف اٌؼاشددده، ٚٚظدددكخ فدددهٚق فدددٟ 950) ٍِدددرٜٛ

.( 237) اٌصددآِ، ٚاٌؼاشدده( ػٕددك ٍِددرٜٛ) .(، ٚتدد١ٓ اٌصددف337) اٌٍدداقي، ٚاٌصددآِ( ػٕددك ٍِددرٜٛ)

 ت١ٓ اٌصف١ٓ الةبتبد ا تتوبعٍخاٌصآِ ٚاٌؼاشه، ٚومٌه ٚظكخ فهٚق فٟ  ٌصاٌػ اٌصفٛت ا٤ػٍٝ

اٌٍداقي، ) تد١ٓ اٌصدف الةبتصبد ا ًفعبلٍصخاٌصآِ، ٚاٌؼاشده( ٌصداٌػ اٌصدف اٌؼاشده. ٚفدهٚق فدٟ )

 اٌصآِ، ٚاٌؼاشه( ػٕدك ٍِدرٜٛ) .( ٌصاٌػ اٌصف اٌؼاشه، ٚت١ٓ اٌصف162) ٚاٌؼاشه( ػٕك ٍِرٜٛ

اٌّٛظددؽح شد١ف١ح ٌٍّمانٔدداخ اٌثؼك٠ددح ( ٠ؼددهض ظددكاٚي 1) ٚاٌٍّؽدك اٌؼاشدده..( ٌصداٌػ اٌصددف 142)

( اٌردٟ ت١ٕدد 2000اٌٍهٌدٟ؛ ػثدكاٌٛ٘اب، ) ٚذرفك ٔرائط اٌكناٌح اٌؽا١ٌح ِدغ قناٌدح ٌّصكن اٌرثا٠ٓ.

ٚظٛق فهٚق فٟ ؼاظاخ ا٤غفاي اٌموٛن ٚا٦ٔداز فدٟ اٌّهاؼدً اٌرؼ١ّ١ٍدح اٌدص٩ز ٌصداٌػ اٌدموٛن فدٟ 

 ٚاـرٍفدد ِدغ قناٌدح تؼدك ا٤ٌاٌدٟ، ٌٚصداٌػ ا٦ٔداز فدٟ ِهؼٍدح اٌرؼٍد١ُ اٌؼداَ. اٌرؼ١ٍُ ا٤ٌاٌدٟ ِٚدا

( اٌرددٟ ت١ٕددد ػددكَ ٚظددٛق فددهٚق لاخ ق٨ٌددح اؼصددائ١ح فددٟ بتؼدداق ؼاظدداخ ا٤غفدداي 2011اٌم ٕددأٟ، )

ذؼىٜ ٌّرغ١ه اٌٍّرٜٛ اٌكناٌٟ، ٚبنظغ لٌه اٌٝ بْ اٌٍّدر٠ٛاخ اٌكناٌد١ح ِرمانتدح ٨ٚ ذادىً ػدائك 

ٌد١ٍّاْ؛ ) اظاذُٙ تٍثة ذمانتُٙ فٟ آٌٍ تاىً وث١ه. ٚذفرٍدف ودمٌه ِدغ قناٌدحفٟ اشثاع اٌ ٍثح ٌؽ

( اٌرددٟ بشددانخ اٌددٝ بٔددٗ ٨ ٠ٛظددك ذفاػددً قاي تدد١ٓ ِرغ١ددهاخ اٌكناٌددح ػٍددٝ ٍِددرٜٛ 2008ػثددكاٌمٛٞ، 

 إٌٛع ا٨ظرّاػٟ بٚ اٌٍّرٜٛ اٌكناٌٟ.

ظاخ ا٤غفداي ذا١ه ٔرائط اٌكناٌح اٌؽا١ٌح اٌٝ ٚظٛق فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصائ١ح فٟ تؼط ؼا

اٌؼّا١١ٔٓ وّا ٠كنوٛٔٙا تأٔفٍُٙ، ٚلك ذىْٛ ٘دمٖ اٌفدهٚق ل١ٍٍدح ٚذرعدػ بوصده فدٟ اٌؽاظداخ اٌعٍد١ّح، 

ٚلك ٠ؼىٚ اٌثاؼس ٘ما ا٨ـر٩ت اٌث١ٍػ ٚاْ ٚنق فٟ ٔرائط ذؽ١ًٍ اٌرعاتاخ ا٤غفاي اٌٝ ػكج ػٛاًِ 

ٌّردٛفهج ف١دٗ، ودمٌه اٌدٝ ِٓ بّ٘ٙا: اٌٍّرٜٛ ا٨لرصاقٞ اٌمٞ ٠ؼ١ش ف١ٗ اٌ فً، ٍِٚرٜٛ اٌفدكِاخ ا

اٌٍّددرٜٛ اٌؼٍّددٟ ٚاٌصمددافٟ ٥ٌٌددهج تاددىً ـدداص، ٚاٌّعرّددغ تاددىً ػدداَ. ٠عددات اٌددٝ لٌدده ـثددهاخ 

، وً لٌه لك ٠هشه فٟ إٌردائط. ػٍدٝ اٌدهغُ بْ ٗا٤غفاي اٌٍاتمح ٚلهاءاذُٙ فٟ ِعا٨خ ِفرٍفح ٚذٕٛػ

٘دٟ ؼدك بٚنق٘دا اٌّادهع  ذٍاٚٞ اٌفكِاخ اٌّمكِح ٥ٌغفاي ِرٍا٠ٚح ٨ٚ ذفرٍف تاـر٩ت إٌدٛع تدً

فٟ بؼىاَ اٌمدأْٛ ٚبودك٘ا لدأْٛ اٌ فدً اٌؼّدأٟ، ٚذهودكٖ ودمٌه ا٨ذفالداخ اٌك١ٌٚدح ِٚدٓ ت١ٕٙدا اذفال١دح 

 ذؼى٠ى ؼمٛق اٌ فً(.) ؼمٛق اٌ فً اٌرٟ ذكػُ

ٚف١ّا ٠رؼٍك تداـر٩ت ؼاظداخ ا٤غفداي ؼٍدة ِرغ١ده اٌصدف اٌكناٌدٟ، فمدك بشدانخ إٌردائط 

اٌصآِ، ٚاٌؼاشه( فٟ اٌؽاظاخ اٌؼم١ٍح، ٚاٌصؽ١ح، ٚاٌصماف١دح، ٌصداٌػ ) اٌٝ ٚظٛق اـر٩ت ت١ٓ اٌصف

اٌٍدداقي، ٚاٌصددآِ( فددٟ اٌؽاظدداخ ا٨ٔفؼا١ٌددح ٌصدداٌػ اٌصددف ) اٌصددف اٌؼاشدده، ٚوددمٌه تدد١ٓ اٌصددف

اٌصآِ، ٠ٚؼىٚ اٌثاؼس لٌده اٌدٝ ػٛاِدً إٌّدٛ ِٚدا ذر ٍثدٗ ودً ِهؼٍدح ِدٓ ِهاؼٍدٗ فدٟ ؼ١داج اٌ فدً. 

ٍددرٜٛ اقناودٗ ٌّر ٍثاذددٗ ٚؼاظاذدٗ، ٚٚػ١ددٗ ٌٍث١ةدح ٚاٌؼدداٌُ ِدٓ ؼٌٛددٗ. فىٍّدا واق ػّده اٌ فددً انذفدغ ِ

 فرفرٍف تمٌه ؼاظاذٗ ٚا٘رّاِاذٗ.

 

 التجطٍبد:

اػكاق تهاِط ذٛػ٠ٛح ٚظٍٍاخ ٔماش١ح ١ٌٚ٤اء ا٤ِٛن ٚاٌّٙر١ّٓ ؼٛي ؼاظاخ ا٤غفاي ٚػ٩لرٙا  .1

 تاٌرٕاةح ا٤ٌه٠ح.



 

 21 ؼاظاخ ا٤غفاي ٚفك إٌٛع ا٨ظرّاػٟ ٚاٌصف اٌكناٌٟ.... ٌاٌُ اٌىؽاٌٟ

 

فاي ٚقػُ ؼاظاذُٙ ٚؼمٛلُٙ ػٍٝ ٍِرٜٛ الاِح ٍِرم١اخ ذصم١ف١ح ؼٛي بٌا١ٌة ٚتهاِط نػا٠ح ا٤غ .2

 ا٤ٌهج ٚاٌّكنٌح ٚاٌّعرّغ.

ا كان ٔاهاخ ِٚ ٠ٛاخ ٌٍرؼه٠ف تؽاظاخ ا٤غفاي اٌؼم١ٍح، ٚا٨ٔفؼا١ٌح، ٚا٨ظرّاػ١ح،  .3

 ٚاٌصماف١ح، ٚاٌصؽ١ح، ٚاٌع١ٍّح ػٍٝ ٍِرٜٛ ِهٌٍاخ اٌّعرّغ اٌّكٟٔ ٚاٌّهٌٍاخ اٌرؼ١ّ١ٍح.

ِٚؽكقج ذث١ٓ قٚن ا١ٌٙةاخ ا٦قان٠ح ٚاٌركن١ٍ٠ح ٚاٌف١ٕح ذى٠ٚك اٌّكاني تف ػ ٚتهاِط ٚاظؽح  .4

فٟ اٌرؼاًِ ِغ ؼاظاخ ا٤غفاي، ٚذص١ٕفٙا ٚذهذ١ثٙا تّا ٠رٕاٌة ٚذٛظٙاخ إٌّظِٛح اٌرهت٠ٛح، 

 ٚإٌّا٘ط اٌرؼ١ّ١ٍح.

ذفؼ١ً قٚن ِهاوى نػا٠ح اٌ فٌٛح ٚظّؼ١اخ اٌّهبج اٌؼّا١ٔح فٟ قػُ ؼاظاخ ا٤غفاي، ٚذىص١ف  .5

 ٚاٌفؼا١ٌاخ إٌّاٌثح ٌمٌه.اٌعٙٛق ٚاٌثهاِط 

اٌرٛظ١ٗ تى٠اقج قػُ اٌم اع اٌفاص ِٚهٌٍاخ اٌّعرّغ اٌّكٟٔ ٌثهاِط نػا٠ح اٌ فٌٛح ٚذؼى٠ى  .6

 ؼاظاخ ا٤غفاي اٌؼّا١١ٔٓ فٟ اٌّعرّغ.

 

 الوقتشحبد:

اٌمٍك، اٌرٛؼك، اٌكافؼ١ح( ٌكٜ غٍثح ) ؼاظاخ ا٤غفاي ٚػ٩لرٙا تثؼط اٌّرغ١هاخ إٌف١ٍح دساعخ: -

 ا٤ٌاٌٟ تّكاني اٌؽٍمح ٚاٌؽٍمح اٌصا١ٔح فٟ ٌٍ ٕح ػّاْ.اٌرؼ١ٍُ 

ؼاظاخ ا٤غفاي ٚػ٩لرٙا تاٌرٕاةح ا٤ٌه٠ح ٚإٌٛع ا٨ظرّاػٟ ٚاٌصف اٌكناٌٟ ٌكٜ  دساعخ: -

 غٍثح اٌرؼ١ٍُ ا٤ٌاٌٟ ؼٍمح شا١ٔح ِٚا تؼك ا٤ٌاٌٟ اٌرؼ١ٍُ اٌؼاَ تٍٍ ٕح ػّاْ.

ّاػٟ ٚاٌصف اٌكناٌٟ ٚاٌرٛافك إٌفٍٟ اٌفهٚق فٟ ؼاظاخ ا٤غفاي ٚفك إٌٛع ا٨ظر دساعخ: -

 ٌكٜ غٍثح اٌرؼ١ٍُ ا٤ٌاٌٟ ؼٍمح بٌٚٝ ِٚا تؼك ا٤ٌاٌٟ ؼٍمح شا١ٔح ٚذؼ١ٍُ ػاَ تٍٍ ٕح ػّاْ.

تهٔاِط ِمرهغ ٌركن٠ة ب١ٌٚاء ا٤ِٛن ٚا١ٌٙةاخ اٌركن١ٍ٠ح ػٍٝ ذاف١  ؼاظاخ دساعخ:  -

 ا٤غفاي ٌكٜ غٍثح اٌرؼ١ٍُ ا٤ٌاٌٟ تٍٍ ٕح ػّاْ.

اٌماخ ٚذمك٠ه اٌماخ ٚػ٩لرٙا تؽاظاخ ا٤غفاي ٌكٜ غٍثح اٌرؼ١ٍُ ِا تؼك ا٤ٌاٌٟ ِفَٙٛ دساعخ:  -

 اٌصف اٌؽاقٞ ػاه تٍٍ ٕح ػّاْ.

ؼاظاخ ا٤غفاي ٚػ٩لرٙا تاٌرؽص١ً اٌكناٌٟ ٚاٌىفا٠ح اٌماذ١ح ٌكٜ غٍثح اٌرؼ١ٍُ دساعخ:  -

 ا٤ٌاٌٟ ؼٍمح شا١ٔح تاٌصف١ٓ اٌفاًِ ٚاٌؼاشه فٟ ٌٍ ٕح ػّاْ.

٤غفاي ٚػ٩لرٙا تاٌّاى٩خ اٌٍٍٛو١ح ٚا٨ظرّاػ١ح ٚإٌف١ٍح ٌكٜ غٍثح اٌرؼ١ٍُ ؼاظاخ ا دساعخ: -

 ا٤ٌاٌٟ تّكاني اٌؽٍمح اٌصا١ٔح تٍٍ ٕح ػّاْ.
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